
 
Personer med OCD kan bli friska i Norrbotten om… 
 
Yrkar att Region Norrbotten tar ett initiativ till att starta en OCD- 
mottagning (tvångssyndrom på svenska).  
 
Vi vet att psykisk ohälsa ökar i hela landet.  I Norrbotten känner vi 
till att ungas psykisk ohälsa ökar mest bland unga vuxna kvinnor.  
Frånvaro av psykisk ohälsa är den vanligaste orsaken till att personer 
i arbetsliv ålder står utanför arbetsmarknaden och många få svårt att 
fullfölja sin utbildning.  
De flesta som lider av tvångssyndrom insjuknar vid 14-22 år och har 
uppskattats att 2% av befolkningen lider av OCD.  
Livskvalitén för den som drabbas är ordentligt försämrad.  Deras 
anhöriga har det tufft. I Norrbotten finns det en förening för OCD.  
Statistik är en bra sak om det används för att lösa de uppfunna 
problem.  
Under våren har bland annat P4 uppmärksammat den psykiska 
ohälsan och det nämns bland annat att detta ör systemfel i samhället. 
Liberalerna i Norrbotten hörsammar de drabbades och anhörigas 
önskan och föreslår OCD mottagning i Norrbotten.  
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