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kvinnor over 74 ar
Dnr 00161-2020

Forslag till beslut
Regionstyrelsen forslar regionfullméktige besluta att bifalla remittenter-
nas forslag om avgiftsfri mammografiscreening for kvinnor éver 74 ar.

Yttrande till beslutsforslaget

Region Norrbotten foljer fortsatt Socialstyrelsens rekommendationer av-
seende vilka aldersgrupper och screeningintervall som ska erbjudas mam-
mografiscreening. Den 9 dec 2020 beslutade regionstyrelsen att utdka
screening i Norrbotten for att omfatta kvinnor i aldern 40 till 80 ar och
ger nu stod till remittenternas forslag om avgiftsfri screening for kvinnor
over 74 ar.

Sammanfattning

Maivor Johansson, Jan Sydberg och Ann-Kristin Nilsson (S) foreslar i en
motion att Region Norrbotten ska utveckla en plan fér hur man ska tillgo-
dose att mammografi kan ingd i screeningprogrammet och vara avgiftsfritt
for kvinnor som ar 6ver 74 ar i hela lanet. De foreslar vidare att undersok-
ningen ska kunna erbjudas pa hemorten dd mammografivagnen finns dar och
inte hanvisas till Sunderby Sjukhus.

Arendet

Region Norrbotten féljer Socialstyrelsens rekommendationer avseende
vilka aldersgrupper och screeningintervall som ska erbjudas mammogra-
fiscreening. Enligt Socialstyrelsen ar kvinnor i aldern 4074 ar utvalda
utifran tillgangligt vetenskapligt underlag. Det finns inga studier av scre-
eningprogram for kvinnor under 40 ar eller 6ver 74 ar och darmed inte
heller nagon bild av hélsovinster och risker. Region Norrbotten har i de-
cember 2020 beslutat utdka aldersspannet for mammografiscreening till
och med 80 ar. Utifran det fattade beslutet har Regiondirektoren skrivit
brev till Socialstyrelsen pa grund av det osékra evidenslaget. | brevet fo-
reslas en 6versyn av mammografiscreening for kvinnor mellan 75-80 ar,
for att fa klarhet i om det ger en positiv nettonytta for befolkningen. Soci-
alstyrelsen har inte lamnat skriftligt svar, indikationer tyder pa att Social-
styrelsen kvarstar vid sina rekommendationer.

Kvinnor 6ver 74 ar kallas inte i dagslaget regelbundet till mammografi i
Region Norrbotten, daremot erbjuds kvinnor 6ver 74 ar att bli undersokt
pa eget initiativ eller pa remiss fran lakare. | dagslaget saknas kapacitet
for utokad undersokning i de mobila enheterna varvid kvinnor dver 74 ar
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darfor hanvisas till Sunderby sjukhus fér mammaografi. Omstrukture-
ringen av mammografiverksamheten att ver ga till fasta enheter pa samt-
liga fem sjukhusen pagar forfullt for att klara en utékad undersoknings-
volym pa grund av individuellt anpassade screeningintervall. Idag har
Region Norrbotten ett screeningintervall mellan 29-31 manader for alla
kvinnor mellan 40-74 ar vilket inte uppfyller Socialstyrelsens forandrade
rekommendationer med individuellt anpassad screeningintervall. En om-
strukturering pagar for att klara det forandrade uppdraget. Koerna till
mammografiscreening har for tillfallet forlangts till foljd av pandemin
och svarigheter att rekrytera personal.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Mammografiscreening erbjuds endast till kvinnor. Man och kvinnor som
inte ingar i screeningprogrammet men som har risk for att utveckla brost-
cancer genomgar mammografi pa remiss efter lakarbedémning.

Protokollsutdrag skickas till:
Divisionschef Funktion

Halso- och sjukvardsdirektor
Ekonomidirektor
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