
En god, jämlik och 
jämställd folkhälsa

 - en förutsättning för en hållbar samhällsutveckling

1 FEBRUARI 2024

Tid

09:30 Registrering och välkomstfika

10:00 Välkommen och inledning

10:20 Norrbottens folkhälsostrategi  
i halvtid - hur går det?

Norrbottens folkhälsostrategi gäller år 2018-2026. Vi tittar närmare på 
hur folkhälsan i länet utvecklats och om länet närmar sig målet om 
bättre och mer jämlik och jämställd folkhälsa. Exempel från länet lyfts. 

10:55 Paus 

11:10 Forts. Norrbottens folkhälsostrategi  
i halvtid - hur går det?  

11:45 Lunch

12:45 Planera framtidens folkhälsoarbete,  
vad kan vi lära av tidigare erfarenheter  
och hur ska vi tänka framåt?  

Anna Balkfors, folkhälsoexpert Ramboll

Mycket har hänt i omvärlden sedan Norrbottens folkhälsostrategi  
antogs 2018. Vad har skett sen dess och med vilken utgångspunkt sker 
dagens folkhälsoarbete?

13:40 Paus

13:50 Folkhälsan i Norrbotten - resultat från nationella folkhälsoenkäten Hälsa på lika villkor 

Hans Nylund, analytiker, enheten för vårdstöd, Region Norrbotten

14:20 Nationella medskick 

Nina Lindqvist, Folkhälsomyndigheten

14:35 Fika Ta med fika till bordet

15:05 Hur ska länets folkhälsoarbete se ut  
– för att nå målet om en bättre och  
mer jämlik hälsa 2026? 

Introduktion: Förutsättningarna för folkhälsoarbetet i länet 
Runda bordssamtal: Hur ska länets folkhälsoarbete se ut? 
 
Frågor: 
• Vad ska göras?
• Hur ska det göras? 
• Vilken legobit bidrar du och din organisation med?

16:00 Så fortsätter arbetet för en  
förbättrad och mer jämlik och  
jämställd folkhälsa i  
Norrbotten 2026

• Samverkan mellan lokal och regional nivå
• Folkhälsa – en del av länets hållbara utveckling och tillväxt
• Process för framtagning av regional handlingsplan

För anmälan till konferensen, klicka här

https://jirango.com/cview/web/41b2787b?lang=swe

