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§ 224

Forandring i regelverket for avgifter
Dnr 3098-2019

Regionstyrelsens beslut

Regionstyrelsen beslutar aterremittera forslag om egenavgift for sjukresa
med egen bil fran 100 kronor till 125 kronor samt milersattning for sjukresa
med egen bil fran tolv kronor till femton kronor per mil.

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige besluta att forandra foljande av-

gifter:

1. Besok i primarvard, specialistvard och besok som genomfors med di-
stansOverbryggande teknik fran 200 kronor till 300 kronor

2. Besok pa akutmottagning/jourcentral fran 300 kronor till 400 kronor

3. Besok pa akutmottagning/jourcentral inklusive transport med vagambu-
lans eller helikopter fran 500 kronor till 600 kronor

4. Behandling/beddmning i hemmet utférd av ambulanspersonal, som inte
resulterar i en ambulanstransport fran 0 kronor till 300 kronor

5. Uteblivet besok i primarvard, specialistvard och besok som genomfors

med distans6verbryggande teknik fran 200 kronor till 400 kronor

Uteblivande fran planerad operation fran 0 kronor till 1500 kronor

Egenavgift for sjukresa med taxi fran 100 kronor till 200 kronor per resa

Hogkostnadsskyddet for sjukresor fran 1600 kronor till 2400 kronor

Borttappad tandstallning och mjuk bettskena fran 0 kronor till 500 kro-

nor och for hard bettskena fran 0 kronor till 1000 kronor

10. Lan av andningshjalpmedel (CPAP) vid symptomgivande somnapné
fran 500 kronor per utlamnad CPAP till en arsavgift pa 500 kronor.

11. Externa gaster i dubbelrum pa patienthotell fran 1200 kronor till 1300
kronor.

De nya avgifterna trader i kraft den 1 januari 2020.

©oNe

Reservationer
Anders Oberg (S) och Glenn Berggard (V) reserverar sig mot beslutet.

Yttrande till beslutet

Regionstyrelsen ser positivt pa dndringarna av egenavgifterna i varden da de
leder till 6kade intakter och minskade kostnader. Andringar i nivaer for
kostnader for sjukresor sker for att stimulera en forflyttning fran resande
med taxi till kollektiva transportmedel.

Sammanfattning

Region Norrbotten lagger ett antal forslag pa forandringar i regelverket for
avgifter. Forandringarna gallande egenavgifter for vard, sjukresor, utebli-
vande samt hgjning av hogkostnadsskyddet for sjukresa, avgift for borttap-
pad bettskena eller tandstélining samt avgift for andningshjélpmedel. For-
andringarna forvantas bidra till ett battre hushallande med resurser, en effek-
tivare administration, hojda intdkter samt resande med mer ekonomiska och
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miljovanliga alternativ. De foreslagna avgiftsforandringarna visar pa en in-
taktsokning pa 14,8 mnkr for vardavgifter och en kostnadssankning pa 4,5
mnkr for sjukresor, en sammanslagen effekt pa 19,3 mnkr.

Arendets behandling under sammantradet
Ordforanden foreslar stryka punkt 3 (Besok pa akutmottagning/jourcentral
for barn 0-19 ar fran 0 kronor till 120 kronor), att ligga till “behand-
ling/beddmning” i punkt 5 (Behandling i hemmet utford av ambulansperso-
nal, som inte resulterar i en ambulanstransport fran 0 kronor till 300 kro-
nor), att aterremittera punkt 9 (Egenavgift for sjukresa med egen bil fran 100
kronor till 125 kronor samt milersattning for sjukresa med egen bil fran tolv
kronor till femton kronor per mil), samt att i dvrigt bifalla det liggande for-
slaget.

Glenn Berggard (V) foreslar i forsta hand aterremittera arendet. Anders
Oberg (S) stodjer Glenn Berggards forslag om aterremiss.

Marianne Sandstrom (SD) foreslar bifalla det liggande forslaget med fol-
jande tilligg: ~det aligger den enskilde att bekosta spraktolk efter en 2-arig
bosattningstid i Sverige, med undantag for de lagstadgade minoritetsspraken
samiska, meénkieli och finska vilka region Norrbotten alltjamt ska bekosta.
Undantag for den enskilde att sjélv bekosta spraktolk skall alltjamt galla for
det fall annan huvudman star denna kostnad (exempelvis Migrationsverket)”.

Anders Oberg (S) limnar foljande yrkande: “Forslaget har inte tagit hansyn
till socioekonomiska konsekvenser och slar blint och inte utgatt fran vad som
ar bast for mot barn, éldre och norrbottningar med de storsta vardbehoven.
Ett forslag som slar mot personer som bor pa landsbygden dar kollektivtrafi-
ken inte &r sa tillganglig. Det &r helt uppenbart att regionledningen ar mer
fokuserad pa att ge de privata vardaktorerna mer ersattning och rikta nya
upphandlingar. Vart forslag ar att borja med att avsta fran att betala ut even-
tuell kompensation till de fyra hdlsocentralerna som etablerat sig som privata
vardcentraler. Ger direkt 6,1 miljoner som kan anvandas under det kom-
mande aret. Darfor yrkar Socialdemokraterna enligt foljande: bifall punkt 2,
5 (for personer upp till 85 ar) 6, 7, 12 och 13. Avslag punkt 1, 3, 4, 8, 10, 11.
Aterremiss punkt 9”.

Beslutsgang
Ordforanden staller Glenn Berggards forslag om att terremittera arendet i
sin helhet under proposition och finner att regionstyrelsen avslar forslaget.

Ordféranden stiller eget forslag, Anders Obergs och Marianne Sandstroms
respektive forslag vart och ett under proposition och finner att regionstyrel-
sen bifaller ordférandens forslag.

Ordforanden staller slutligen eget forslag om att aterremittera beslutspunkt 9
under proposition och finner att regionstyrelsen bifaller forslaget.
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Arendet

Egenavgifter i varden

Regionstyrelsen ser det som angeléget att Region Norrbotten dkar sina intak-
ter. Som underlag for detta har en jamférande kartlaggning av regelverket
avseende egenavgifter med alla regioner i Sverige sammanstallts. Resultatet
visar att Region Norrbotten avseende egenavgifter for primarvard ligger pa
samma niva som tolv av de 6vriga regionerna. Egenavgiften for specialist-
vard i Region Norrbotten &r lagre an i tretton av de dvriga regionerna. Be-
traffande egenavgift for digitala vardtjanster ligger Region Norrbotten pa
samma niva som 6vriga regioner avseende primarvard. Avgift for bokade
digitala besok ar samma som for fysiska besok, vilket ar lagre an i atta andra
regioner.

EGENAVGIFTER VARD 2019

REGION PRIMV SPECLAK AKUTMOTT JOUR SJUKV BEH
PRIMV AKUTMOTT
Norrbotten 200 200 300 300 | 300 200
Vasterbotten 200 200 200 200 | 200 200
Jamtland
Harjedalen 300 300 400 400 | 400 300
Vésternorrland 200 200 400 300 | 300 200
300/150 0dsk 100
Blekinge 150 psykiatri 400 150 | 400 specvard
350/400 akuten
Falun o Mora
Dalarna 200 350 hogre avgift 250 | 400 150
400 aven ambu-
lanssjukvard pa
plats utan efterfol-
Gotland 200 300 jande transport 200 | 400 200
Gévleborg 200 200 200 200 | 200 200
300/150 knutet
till vardval
Halland 200 Halland 450 200 | 450 100
250/0 forsta
besok remiss fr
Jonkdping speclékare 250 250 250 | 250 250
Kalmar 200 200 200 200 | 200 200
Kronoberg 150 300 300 300 | 300 100
200 usk, ssk,
Skane 200 300 | 400 sjukhus 200 pv 200 | 400 dsk 0 kr
Stockholm 200 | 350/150 barn o 400/120 barn o 200 | 400 sjukhusens | 100, 200
ungdom 200 ungdom akutmott 200 fysioterapi,
geriatriker 0 primarvardens | dietist,
geriatriker forsta narakut arbetsterapi
besok
0 pv, 400
Sormland 0 400 400 400 400 | specvard
330/110vid | 420/250 narvards- 110pv 150
Uppsala 150 remiss fran pv akutmott 150 420 | specv
Varmland 200 200 200 200 200 | 200
140 pv 280
Vastmanland 140 280 280 140 280 specvard
100 vald vc 300 100 vald ve 50 vald ve
Véstra Gotaland annan vc 300 300 [ 300 annan vc 300 | 100 annan vc
Orebro 150 280 280 200 330 100
Ostergotland 200 200 200 200 200 200
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EGENAVGIFT DIGITALA VARDTJANSTER 2019

REGION ALLMANLAK | SPECLAK SJUKV BEH
Norrbotten 200 200 | 200
Vasterbotten 200 200 | 200
Jamtland Harjedalen 300 300 | 300
Vésternorrland 200 200 | 200
Blekinge 150 100
Dalarna 200 - | 150
Gotland 100 100 [ O
Gévleborg 200 200 | 200
Halland 200 300 | 100
Jonkdping 250 250 | 250
Kalmar 200 200 200
Kronoberg 100 100 | 100
200 usk, ssk, dsk avgifts-
Skane 200 300 | fritt
Stockholm 200 350 | 200/100 beroende pa
yrkeskategori
Sdrmland 0 Finns inget beslut | Finns inget beslut
110 remiss fran pv 150
Uppsala 150 330 | nérvardsakutmott
Varmland 200 200 | 200
Véastmanland 140 280 | 140 pv 280 spec
Vastra Gotaland 100 | 300 50 vald vc 100 annan vc
QOrebro 100 280 100
Ostergétland 200 200 200

Foreslagna forandringar for egenavgifter i varden ar att hoja egenavgiften for
besok i primarvard och specialistvard fran 200 kronor till 300 kronor, att
hoja egenavgiften for besok pa akutmottagning/jourcentral fran 300 kronor
till 400 kronor, att hoja egenavgiften for besok pa akutmottag-
ning/jourcentral inklusive transport med vagambulans eller helikopter fran
500 kronor till 600 kronor samt att 1agga en avgift for behandling i hemmet
utford av ambulanspersonal och som inte resulterar i en ambulanstransport,
pa 300 kronor.

Det totala antalet besok som paverkas av de foreslagna avgiftsforandringarna
&r 655 160. De foreslagna adndringarna av avgifter skulle innebéra en netto-
Okning av intékter med 11,2 mnkr med reducering for frikortsbesok och
under forutsattning att antalet besok ar oforandrat samt att de digitala aterbe-
sOken 6kar med 30 procent under 2020. Antalet besék med frikort &r idag 42
705. | snitt behovs 5,3 besok for att uppna frikort idag, med foreslagna and-
ringar skulle antalet besok for att uppna frikort bli 3,6.

Idag ar barn och ungdomar 0-19 ar befriade fran egenavgift inom 6ppen
sjukvard i Region Norrbotten. Féreslagen forandring av egenavgiften for
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barn och ungdomar 0-19 ar for besok pa akutmottagning/jourcentral fran 0
till 120 kronor ber6r ca 15 600 barn, fordelat pa ca 400 besok pa jourcen-
traler och 11 600 besok pa akutmottagning, enligt 2018 ars statistik. Inforan-
det av egenavgift for barn och ungdomar 0-19 ar ar for besok pa akutmottag-
ning/jourcentral skulle ge en intakt for regionen pa 1,9 mnkr. Nagon reduce-
ring for frikort ar inte gjord, eftersom antalet barn och ungdomar som nar
frikortsniva med endast jour- och akutbesok antas bli forsumbart.

Avgift Fore- | Okad Reduce- Okning av
idag slagen | intakt ring pga avgiftsfor-
fysiska avgift okade éndring
besok och frikortsbe-
digitala sok
besok
Priméarvard 200 kr 300 kr 19,9 mnkr -12,8 mnkr 7,2 mnkr
Specialistvard 200 kr 300 kr 9,8 mnkr - 6,2 mnkr 3,5 mnkr
Akutmottag- 300 kr 400 kr 3,2 mnkr -2,7 mnkr 0,5 mnkr
ning/jourcentral
Akutmottag- 500 kr 600 kr 0,6 mnkr -0,7 mnkr -0,1 mnkr
ning/jourcentral inkl
ambulans
Behandling i hemmet 0 300 kr
utford av ambulansper-
sonal
Besok pa akutmottag- 0kr 120 kr 1,9 mnkr - 1,9 mnkr
ning/jourcentral for bam
och ungdomar 0-19 ar
Antal besok for att na 53 3,6
frikort i snitt
Totalt 35,4 mnkr -22,8 mnkr 13,1 mnkr

Efterdebitering av uteblivha besok

Enligt halso- och sjukvardslagen (2017:30) far vardavgifter och avgifter med
anledning av att patienter uteblir fran avtalade besok tas ut enligt grunder
som landstinget eller kommunen bestammer. Avgiften for uteblivet besok ar
idag 200 kronor i Region Norrbotten. Uteblivandeavgiften tas ut aven for
avgiftsbefriade besok.

Totalt gjordes cirka 1,5 miljoner vardbesok i Region Norrbotten 2018. Anta-
let uteblivna besok var under samma ar cirka 16 000, drygt 10 000 avsag
besok hos halsocentraler (privata och regionens) och ca 6 000 avsag ute-
blivna besok pa sjukhus. Under 2018 installdes 103 operationer vid dagki-
rurgisk enhet/centraloperation i Region Norrbotten pa grund av att patienter
uteblev eller avbokade sent.

Forslaget om att lagga en avgift pa 400 kronor for uteblivet besok i primar-
vard och specialistvard, det vill sdga 100 kronor hogre an den foreslagna
egenavgiften, skulle innebara en intakt pa 1,6 mnkr.
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En avgift pd 1500 kronor nar patienten uteblir fran en planerad operation
skulle innebdra en intakt pa ca 154 500 kr.

Att patienter uteblir fran sina bokade besok innebér att avsatta resurser inte
anvands pa ett tillfredsstallande satt och att de patienter som uteblir maste
bokas om till andra tider, vilket leder till langre vardkoer.

Egenavgifter och hogkostnadsskydd sjukresor

Kostnaderna for Region Norrbottens sjukresor har ¢kat fran 116,6 mnkr
2016 till 125,7 mnkr 2018. Den stérsta delen av kostnadsékningen &r en
foljd av sjukresor med taxi. Idag gors ca 18 procent av sjukresorna med taxi
av personer aldre &n 85 ar. Om samma monster for resande med taxi som
idag fortsatter kommer den demografiska utvecklingen (6kat antal dldre)
leda till en kostnadsokning for taxiresor for patienter 65 ar och aldre fram till
2030 pa 15 procent om ingen prisokning sker i 6vrigt och pa 45 procent vid
en prisokning pa 2 procent.

Den foreslagna hojda egenavgiften for taxi samt hojt hogkostnadsskydd for
sjukresor beréknas ge en kostnadssénkning for regionen med 7,2 mnkr. For
en enskild patient innebdr det en maximal 6kad kostnad med 800 kronor per
ar.

En hojning av milersattningen for sjukresa med egen bil fran tolv kronor till
femton kronor per mil innebdr att det blir nédvandigt att samtidigt hoja
egenavgiften for sjukresa med egen bil fran 100 till 125 kronor. Dessa tva
parametrar maste foljas at for att en resa ska dverstiga atta mil enkel vag for
att ge bidrag. Egenavgiften maste héjas om milersattningen hojs, i annat fall
blir det en stor andel korta resor som far sjukreseersattning, vilket innebar att
kostnaden blir stérre for regionen. En hajning av milersattningen fran tolv
till femton kronor per mil, samt en hdjning av egenavgiften for sjukresa med
egen bil med 100 till 125 kronor ger en kostnadsokning pa 2,5 mnkr, fran
10,0 mnkr till 12,5 mnkr. I det fall nuvarande milersattning och egenavgift
behalls blir regionens kostnad for sjukresor med egen bil ofdrandrad, det vill
séga 10,0 mnkr.

Ovriga regioner i Norra sjukvardsregionforbundet har héjt eller avser att
besluta om héjning av hogkostnadsskyddet for sjukresor, samt egenavgift for
taxi.

Hogkostnadsskydd
Region sjukresor Privat bil Taxi Buss & tag Forslag dndrade avgifter
Milerséttning | Egenavgift | Egenavgift | Egenavagift Hogkostnadsskydd Egenavgift taxi
Norrbotten 1600 kr 12,00 kr 100 kr 100 kr | Kostnadsfritt 2 400 kr 200 kr
Jémtland/Harjedalen 1600 kr 12,00 kr 100 kr 100 kr | 100 kr 2400 kr 200 kr
Vasternorrland 1650 kr 10,00 kr 100 kr 100 kr | Kostnadsfritt 2400 kr 200 kr
Vasterbotten 1600 kr 10,00 kr 100 kr 100 kr | 100 kr 2400 kr 200 kr
For narvarande pagar ett forbattringsarbete i region Norrbotten avseende
regelverket for sjukresor. Arbetet sker i samarbete mellan division service,
patientkontoret och halso- och sjukvardsenheten och avser fortydligande av
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regelverket rérande sjukresor samt férenkling av administrationen av sjukre-
sorna.

Sammanfattning resultat av foreslagna avgiftsforandringar

Intéktsékning Kostnadssénkning
HGjd egenavgift for primarvard, 11,2 mnkr
specialistvard, besok pa
akut/jourmottagning samt besck pa
akut/jourmottagning inkl ambulanstransport
Egenavgift for besok pa 1,9 mnkr
akutmottagning/jourcentral fér barn och
ungdomar 0-19 ar
Efterdebitering av uteblivna besok i 1,6 mnkr

primarvard och specialistvard

Efterdebitering av uteblivande vid operation | 0,15 mnkr

Hojd egenavgift taxi och hojt 4.5 mnkr
hdgkostnadsskydd for sjukresor samt héjd
milersattning och hojd egenavgift for
sjukresa med egen bil

Totalt 14,8 mnkr 4,5 mnkr

Foreslagna avgiftsforandringar visar pa en intéktsokning pa 14,8 mnkr for
vardavgifter och en kostnadssankning pa 4,5 mnkr for sjukresor, en sam-
manslagen effekt pa 19,3 mnkr.

Borttappad tandstallning eller bettskena

Borttappade tandstallningar och bettskenor medfér onddiga kostnader for
regionen.

Idag debiteras vardnadshavare nar personer under 18 ar tappar bort avtag-
bara tandstallningar i de fall ny tandstéllning ska utforas. Patienter mellan
20- 23 ar har tidigare betalat detta sjalva, men har nu gratis tandvard vilket
inneburit 6kade kostnader for regionen. Regionen foreslar att avgifterna for
borttappade avtagbara tandstallningar och mjuka bettskenor, 500 kronor
samt for hard bettskena, 1000 kronor ska galla for alla patienter.

Andningshjalpmedel

Idag tas en egenavgift ut pa 500 kronor per styck for utlaning av CPAP
(Continuous Positive Airway Pressure) vid behandling av symptomgivande
somnapné. Barn och ungdomar upp till 20 ar samt patienter i palliativ vard
far andningshjalpmedlen utan kostnad. Hjalpmedlet &r ett lan fran vardgiva-
ren och ska aterlamnas nar behovet har upphért.

Egenavgiften for 1an av CPAP och forbrukningsmaterial vid symptomgi-
vande sémnapné foreslas justeras till en arlig avgift pa 500 kronor. Syftet
med detta &r dels att CPAP som inte anvands av patienten ska aterlamnas i
storre utstrackning an idag, samt att fa viss kostnadstackning for de tillbehor
till CPAP som &r forbrukningsmaterial och behover fornyas varje ar.
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Avgift for boende pa patienthotell

Avgiften for boende i dubbelrum for externa gaster, det vill sdga inte patient
eller anhorig till patient, &ndras fran 1200 kronor till 1300 kronor for att vara
lika som avgiften for boende i enkelrum med extrabadd.

Protokollsutdrag skickas till:
Verksamhetsdirektor

Ekonomi- och planeringsdirektor
Divisionschef Lanssjukvard
Divisionschefer Narsjukvard
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