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Luled den 11 oktober 2021

Interpellation till regionstyrelsens ordférande Kenneth Backgard om BUP i Norrbotten

Det har visat sig att Regionen valt att stdnga ner BUP-mottagningen i Boden. Stangningen av
mottagningen har skett utan vidare information. Patienter, fran Boden, som har kontakt med BUP
Norrbotten far besked om att de maste resa till Lulea for att fa hjalp, pa grund av att mottagningen i
Boden ar stiangd. Det innebar en hel del problem fér barn och ungdomar som behéver kontakt, for
att inte tala om foéraldrarna som maste ta ledigt fran arbetet for att hjalpa och félja sina barn till
mottagningen.

Vid genomgang av Region Norrbottens BUP-mottagningar visar det sig ocksa att vi har flera orter déar
barn och ungdomar tvingas resa langt for att & hjilp som t.ex. kommuninvanare efter Pited Alvdal,
Kiruna och Ostra Norrbotten.

Det rimmar illa mot de aterkommande rapporterna om barn- och ungdomars psykiska ohalsa i
Norrbotten och riket. Det slar samtidigt hart mot familjer som redan kampar for att hjalpa och stotta
sitt barn som mar daligt. Inte nog med att de ska racka till sina barn de maste dven ta ledigt fran
arbeten och samtidigt fa ytterligare kostnader for resor till mottagningen.

Nar barn och ungdomar mar daligt och antligen lyckas fa hjalp av BUP sa innebar det att kontakten
med mottagningen sker minst en gang i veckan. Kontakterna ar av den arten att det inte heller kan
avhjalpas digital vag da det fysiska motet dr avgoérande for att na fram till ett barn eller en ungdom
som mar daligt. Det ar franvaro fran arbete och skola som inte ar obetydlig och det innebér
reskostnader som inte ar obetydlig for en familj.

Jag stéller darfor foljande fragor:

- Tycker inte du att behdvande barn och ungdomar ska ha nara till Barn- och
ungdomspsykiatrin i Norrbotten?

- Vilka fler BUP-mottagningar planerar du att stanga ner?

- Finns det ytterligare BUP-mottagningar som redan stangts ner i smyg?

- Avvilken anledning véljer du att spara pa barn och ungdomar som ar i behov av BUP i
Norrbotten?

- Pavilket satt ser du att minskning av BUP-mottagningar i Norrbotten hjalper de barn och
ungdomar som lider av psykisk ohalsa i Norrbotten?
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