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Rekommendation rorande nationell

nivastrukturering av sarkom
Dnr 00484-2018

Forslag till beslut

1. Sveriges kommuner och landstings, SKL, rekommendationer kring niva-
strukturering av sarkom inom cancervarden antas.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen ser det som angeléget att arbeta for en jamlik och likvardig
vard i hela landet. SKL:s och Regionala cancercentrums, RCC, férslag till
fortsatt nivastrukturering av sarkom sékerstaller fortsatt utveckling och
kvalitetssakring av cancervarden.

Sammanfattning

Nivastrukturering av sarkom har utretts av sakkunniga pa nationell niva som
lamnat forslag pa atgarder. Utredningen forslag har varit ute pa remiss till
regioner och landsting. RCC i samverka och SKL:s sjukvardsdelegation
stéller sig bakom forslaget som innebar koncentration av diagnostik och
behandling till tre universitetssjukhus i landet. Inférandet av de nationella
varduppdragen planeras till 1 november 2018.

Arendet

Genom Overenskommelser mellan staten och SKL har RCC i samverkan i
uppdrag att arbeta med nivastrukturering av cancervarden. Arbetet har resul-
terat i tio olika nationellt koncentrerade atgarder fordelat pa samtliga univer-
sitetssjukhus i landet.

Nivastrukturering av sarkom har utretts av sakkunniga pa nationell niva.
Sarkom utgdr ca 1 procent av alla maligna tumérsjukdomar och avser ske-
lett- och mjukdelssarkom i extremiteter och balvagg. Sjukdomsgruppen &r
heterogen och inrymmer ett 50-tal olika specifika diagnoser. Totalt dia-
gnosticeras ca 600 patienter arligen med sarkom. Baserat pa de sakkunnigas
forslag lamnade RCC i samverkan ar 2015 en remiss till regioner och lands-
ting avseende nationell nivastrukturering av sarkom. Remissen innefattade
aven mojlighet att ansoka om nationell vardenhet for sarkom. Under hosten
2017 har samtliga universitetssjukhus beretts mojlighet att lamna synpunkter
och komplettera sin ansfkan. Rekommendationen har forankrats i natverket
for halso- och sjukvardsdirektorer och SKLs sjukvardsdelegation har uttalat
sitt stod for RCCs arbete med nivastrukturering.

Baserat pa dessa underlag rekommenderar RCC i samverkan att:

e avancerad diagnostik och behandling av barn och vuxna med skelett-
och mjukdelssarkom i extremiteter och balvagg samt buksarkom kon-
centreras till tre nationella vardenheter,
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e uppdrag som nationella vardenheter lamnas till Karolinska Universitets-
sjukhuset, Sahlgrenska Universitetssjukhuset och Skanes Universitets-
sjukhus,

e de nationella varduppdragen infors fran och med 1 november 2018.

Redan i dagslaget remitteras patienter med sarskilda behov av komplicerad

behandling fran saval Norrlands Universitetssjukhus som fran Universitets-

sjukhuset Linkdping till ndgon av de tre nationella vardenheter som foreslas.

Grunden for sadan remittering ar behov av speciell kompetens for diagnostik

och behandling men &ven att volymen av den specifika atgarden &r sa liten

att den bor utforas pa farre dn fem vardenheter. Norrlands Universitets-
sjukhus har ett rikssjukvardsuppdrag for plexusnara kirurgi, vilket i vissa fall
kan komma att omfatta patienter med sarkom. Detta rikssjukvardsuppdrag
paverkas inte av denna nivastruktureringsrekommendation. De fem kom-
pletta regionala sarkomcentrum som finns idag, bland annat vid Norrlands

Universitetssjukhus, bedéms &ven fortsatt kunna diagnostisera, behandla och

folja upp merparten av patienter med sarkom inom ramen for sina regionala

uppdrag.

RCC i samverkan avser att kvartalsvis folja upp landstingens/regionernas
tillampning av denna rekommendation. Platsbesdk genomférs hésten 2018
samt efter ett ar. Tva ar efter driftstart genomfors en mer omfattande upp-
foljning av de nationella vardenheternas arbete och resultat.

Bilagor:
Rekommendation rérande nationell nivastrukturering av sarkom, Sveriges
kommuner och landsting 2018-02-06

Protokollsutdrag skickas till:
Verksamhetsdirektor
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