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Bakgrund

Fran och med den 1 januari 1999 ska enligt tandvardslagen (1985:125) och
tandvardsforordningen (1998:1338) regionen svara for att avgiftsfri uppso-
kande verksamhet bedrivs bland dem som omfattas av lagen om stdd och
service till vissa funktionshindrade samt bland dem som har varaktigt behov
av omfattande vard och omsorgsinsatser. Regionen ska dven svara for att
nodvandig tandvard erbjuds dem som omfattas av personkretsen for den
uppsokande verksamheten. Detta benamns N-tandvard.

Regionen ska ocksa se till att tandvard kan erbjudas dem som har behov av
sarskilda tandvardsinsatser som ett led i en sjukdomsbehandling under en
begransad tid. Detta benamns S-tandvard

Fran den 1 januari 2013 har regionens sarskilda tandvardsstod utokats till att
dven avse personer som har stora svarigheter att skota sin munhygien eller
genomga tandvardsbehandling pa grund av vissa sjukdomar eller funktions-
nedsattningar. Detta benamns F-tandvard.

Uppsokande munhalsobedémning har tidigare upphandlats, fran och med
2013 har regionen valt att lagga uppdraget i egen regi, hos folktandvarden.

For nodvandig tandvard, tandvard som ett led i sjukdomsbehandling under
begransad tid och tandvard vid funktionsnedsattning kan patienten vanda sig
till valfri vardgivare, privattandvard eller folktandvarden.

Den uppstkande munhalsobedémningen ar kostnadsfri for patienten. For
ovriga delar av stodet géller regler for Halso- och Sjukvardens Avgiftssy-
stem.

Uppsotkande verksamhet

Den uppstkande verksamheten for personer med rétt till nédvéandig tandvard
bestar av tva delar. Erbjudande om avgiftsfri munhalsobedémning i bostaden
och arligen aterkommande uthildningar till omsorgspersonal.

For de berattigade som har behov av hjalp med sin dagliga munvard av per-
sonal eller narstaende har detta besck en viktig funktion da personalen far
individuella instruktioner. Besoket har ocksa en viktig funktion for att identi-
fiera personer som inte har regelbunden tandvardskontakt men har vardbe-
hov. | de fall den beréttigade har regelbunden tandvardskontakt, bor i eget
boende och sjalv skoter sin dagliga tandvard ar besoket av mindre vikt och
manga i denna grupp tackar nej. Malet med den uppsokande verksamheten
ar, med denna bakgrund i atanke, inte att na alla av de berattigade.

Fran och med 1 januari 2013 har Folktandvarden uppdraget att utféra uppso-
kande verksamhet i l&nets samtliga kommuner. Under 2017 uppsotktes totalt
ca 3 300 av de ca 6 400 personer i lanet som berdknas vara beréttigade, d.v.s.
ca 51 procent. Kostnaden for detta var ca 3,1 mkr. Folktandvarden genom-
forde under 2017 utbildningar for omsorgspersonal vid 28 tillfallen till en
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kostnad av 0,1 mkr. P dessa utbildningar deltog sammanlagt 328 deltagare.
Den totala kostnaden for uppsékande verksamhet under 2017 var 3,2 mkr.

Tandvardsstod

Enligt tandvardsforordningen ska behandlingsforslag forhandsbedomas in-
nan behandling pabdrjas. Region Norrbotten har beslutat att nar behand-
lingskostnaden for viss nddvandig tandvard eller tandvard pa grund av vissa
sjukdomar eller funktionsnedséttningar beraknas understiga 15 000 kr, beho-
ver varden inte forhandsbedémas. Tandvard som ett led i en sjukdomsbe-
handling under begréansad tid maste alltid forhandsbedémas, avdelning for
kakkirurgi ar befriade fran kravet pa férhandsbedémning nar det galler in-
fektionssanering infor medicinska behandlingar dar infektionsfrihet &r ett
krav samt infor stralbehandling i 6ron-, nasa-, mun- eller halsregionen. |
dessa fall gors efterhandsgranskning av inkomna fakturor av beddmnings-
tandldkarna pa regiondirektorens stab.

Under 2017 behandlades 1120 férhandsbedémningar varav 970 godkéandes
(ca 87 procent). 58 (ca 5 procent) av férhandsbeddémningarna godkéndes
med begransning och 63 avslogs (ca 6 procent). Tidigare ar har antalet helt
eller delvis avslagna bedomningar legat pa ca 25 procent. Det minskade
antalet avslag kan hérledas till det nya IT-stdd som inforts. IT-stédet har
tydliga begransningar for vilka atgarder som kan férhandsbeddmas, och
inom vilken kategori. Detta styr bort manga felaktiga férhandsbedémningar.

Nodvandig tandvard, N-tandvard

N6dvandig tandvard ges till personer som har varaktigt behov av omfattande
vard- och omsorgsinsatser, de som omfattas av LSS samt till dem som har
allvarlig psykossjukdom eller demenssjukdom. Med N&dvandig tandvard
avses, i detta sammanhang sadan tandvard som avser att halla munnen in-
fektionsfri samt att forbattra tuggformégan. Aldersfordelningen i N-
tandvard ar fran 22 ar och aldre, men tonvikten ligger pa personer som ar 75
ar och uppat.

Tabell 1: N-tandvard antal och kostnad per patient

22 &r och &ldre Kvinnor 1,7% 2820 5000 kr 14,1 mkr
22 &r och aldre Man 1,5% 2544 5 346 kr 13,6 mkr
Summa 5364 5173 kr 27,7 mkr

Tandvard till sjuka och personer med
funktionsnedsattning, F-tandvard

Stodet ges till personer som har stora svarigheter att skéta sin munhygien
eller att genomga tandvardsbehandling pga. av langvarig sjukdom eller
funktionsnedséattning inom nagon av elva olika diagnoser. Funktionsbedém-
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ning gors av lakare. De som omfattas av detta stod har rétt till tandvard som
syftar till att halla munnen infektionsfri samt avtagbara proteser.

Tabell 2: F-tandvard antal och kostnad per patient

22 &r och aldre Kvinnor 0,3% 319 5 830 kr 1,8 mkr
22 &r och aldre Man 0,2% 266 5202 kr 1,4 mkr
Summa 0,2% 585 5516 kr 3,2 mkr

Tandvard som ett led i en kortare

sjukdomsbehandling, S-tandvard
Denna del av tandvardsstodet galler nar tandvard ar en del av en sjukdoms-
behandling under en kortare tid. Det kan vara t.ex. nar munhalan maste vara
infektionsfri infor en cancerbehandling eller en organtransplantation. Till
denna kategori hor aven behandlingar av vissa medfédda missbildningar i

kdkomradet och behandlingar av defekter som orsakats av sjukdomar i kak-
omrédet. Aven n&gra andra grupper ingér, gemensamt &r att stodet galler for
en viss behandling under en begrénsad tid.

Tabell 3: S-tandvard antal och kostnad per patient

22 ar och aldre Kvinnor 0,2% 225 5063 kr 1,1 mkr
22 &r och aldre Man 0,2% 283 5 703 kr 1,6 mkr
Summa 0,2% 508 5 383 kr 2,7 mkr

Sammanfattning av kostnader for ar
2017

Den totala kostnaden for sarskild tandvard, d.v.s. uppsokande verksamhet,
nodvandig tandvard, tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsétt-
ning samt tandvard som ett led i sjukdomsbehandling under en kortare tid
var ca 36,8 mkr 2017(37,1 mkr for 2016).

Gruppen av potentiella patienter inom regionens tandvardsstod minskade
fran 2016-2017, som en foljd av forandrad aldersgrans for barn och ung-
domstandvard. Minskningen ar marginell men kan vara forklaringen till de
nagot minskade kostnaderna. Gruppen potentiella patienter kommer att fort-
satta minska aven ar 2018 och 2019 da aldersgransen hojs ytterligare.

Totalkostnaden for F, N och S-tandvard fordelar sig pa Folktandvarden ca 89
procent och privattandvarden ca 10 procent. En liten del av varden utfors
utanfor lanet.
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