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Bakgrund

Fran och med den 1 januari 1999 ska enligt tandvardslagen (1985:125) och
tandvardsforordningen (1998:1338) Region Norrbotten svara for att avgifts-
fri uppstkande verksamhet bedrivs bland dem som omfattas av lagen om
stdd och service till vissa funktionshindrade samt bland dem som har varakt-
igt behov av omfattande vard och omsorgsinsatser. Regionen ska aven svara
for att nodvandig tandvard erbjuds dem som omfattas av personkretsen for
den uppsokande verksamheten. Detta benamns N-tandvard.

Regionen ska ocksa se till att tandvard kan erbjudas dem som har behov av
sarskilda tandvardsinsatser som ett led i en sjukdomsbehandling under en
begransad tid. Detta benamns S-tandvard

Fran den 1 januari 2013 har regionens sarskilda tandvardsstod utokats till att
dven avse personer som har stora svarigheter att skota sin munhygien eller
genomga tandvardsbehandling pa grund av vissa sjukdomar eller funktions-
nedsattningar. Detta benamns F-tandvard.

Uppsokande munhalsobeddmning har tidigare upphandlats. Fran och med
2013 har regionen valt att lagga uppdraget i egen regi, hos folktandvarden.

For nodvandig tandvard, tandvard som ett led i sjukdomsbehandling under
begransad tid och tandvard vid funktionsnedsattning kan patienten vanda sig
till valfri vardgivare, privattandvard eller folktandvarden.

Den uppstkande munhalsobedémningen ar kostnadsfri for patienten. For
ovriga delar av stodet géller regler for Halso- och Sjukvardens Avgiftssy-
stem.

Uppstkande verksamhet

Den uppstkande verksamheten for personer med rétt till nédvéandig tandvard
bestar av tva delar. Erbjudande om avgiftsfri munhalsobedémning i bostaden
och arligen aterkommande utbildningar till omsorgspersonal.

For personer som har aktivt intyg for N-tandvard(nodvéndig tandvard) och
har behov av hjélp med sin dagliga munvard av personal eller narstaende
fyller detta besok en viktig funktion da personalen far individuella instrukt-
ioner. Besoket ar ocksa viktigt for att identifiera personer som inte har regel-
bunden tandvardskontakt men har vardbehov. | de fall den berattigade har
regelbunden tandvardskontakt, bor i eget boende och sjélv skéter sin dagliga
tandvard &r besoket av mindre vikt och manga i denna grupp tackar nej. Ma-
let med den uppsokande verksamheten ar, med denna bakgrund i atanke, inte
att na alla av de beréattigade.

Fran och med 1 januari 2013 har Folktandvarden uppdraget att utféra uppso-
kande verksamhet i l&nets samtliga kommuner. Av antalet personer som
tackat JA till munhélsobedémning 2018 uppsoktes ca 84 procent motsva-
rande siffra for 2017 var ca 91 procent(snitt i riket 2017 var 87 procent).
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Kostnaden var ca 3,4 mnkr. Folktandvarden genomférde under 2018 utbild-
ningar for omsorgspersonal vid 31 tillfallen till en kostnad av 0,1 mnkr. P3
dessa utbildningar deltog sammanlagt 269 deltagare. Den totala kostnaden
for uppsdkande verksamhet under 2018 var 3,5 mnkr(2017 3,2 mnkr) For-
klaringen till den 9 procentiga kostnadsdkningen kan delvistillskrivas 6kat
antal uppsok samt en procentuell kostnadsokning enligt 6verenskommelse
med Folktandvarden.

Tandvardsstod

Enligt tandvardsforordningen ska behandlingsforslag med vissa undantag
forhandsbeddmas innan behandling pabdrjas. Region Norrbotten har beslutat
att nar behandlingskostnaden for viss nddvandig tandvard eller tandvard pa
grund av vissa sjukdomar eller funktionsnedsattningar berdknas understiga
ett visst gransbelopp, behover varden inte forhandsbedémas. For 2018 var
beloppet 15 000 tkr. Tandvard som ett led i en sjukdomsbehandling under
begransad tid maste alltid férhandsbedémas, avdelning for kakkirurgi ar
befriade fran kravet pa forhandsbedémning nar det géller infektionssanering
infor medicinska behandlingar dér infektionsfrihet &r ett krav samt infor
stralbehandling i 6ron-, nasa-, mun- eller halsregionen. | dessa fall gors ef-
terhandsgranskning av inkomna fakturor av bedomningstandlakarna pa reg-
iondirektorens stab.

Tabell 1: Behandlade férhandsbeddmningar under 2017 och 2018

Godkanda 1171 900
Godkanda med begransning 52 52
Avslag 73 60
Avskrivha 33 28
Totalt 1329 1040

Differansen mellan 2018 och 2017 kan harledas till introduktionsperioden av
det nya IT-stoden jan-mars 2017. Tidigare ar har antalet helt eller delvis
avslagna bedémningar legat pa ca 25 procent. Det minskade antalet avslag
kan hérledas till det nya IT-st6d som inforts. IT-stodet har tydliga regler for
vilka atgarder som kan forhandsheddmas, och inom vilken kategori. Detta
styr bort manga felaktiga férhandsbedémningar.

Nodvandig tandvard, N-tandvard

Nodvandig tandvard ges till personer som har varaktigt behov av omfattande
vard- och omsorgsinsatser, de som omfattas av LSS samt till dem som har
allvarlig psykossjukdom eller demenssjukdom. Med Nodvandig tandvard
avses, i detta sammanhang sadan tandvard som avser att halla munnen in-
fektionsfri samt att forbattra tuggformagan. Aldersfordelningen i N-
tandvard ar fran 23 ar och aldre, men tonvikten ligger pa personer som ar 75
ar och uppat.

Det var mer kvinnor &n man som fick N-tandvard. Det kan delvis forklaras
med att medellivslangden for kvinnor ar hogre &n for man. Av de med N-
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intyg fick 67 procent ocksa nodvandig tandvard under 2018. Det ar nagot
lagre &n snittet i riket 2017. Varfér Norrbotten ligger under snittet i riket
behover analyseras vidare. Av antalet intygsinnehavare 6440 personer fick
ca 92 procent antingen munhalsobedémning och/eller nédvandig tandvard

under 2018.

Tabell 2: N-tandvéard antal som fatt vard delat med antalet aktiva intyg

Kvinnor 2562 3654 70% 7%
Man 2137 2786 76% 76%
Summa 4699 6440 72% 77%

Kostnadsférdelningen mellan man och kvinnor motsvarar inte fullt ut den
procentuella férdelningen av patienter. Snittkostnaden for kvinnor ar nagot
lagre an for man. Totalt sett ligger Norrbotten nagot lagre i snittkostnad &n

riket.

Tabell 3: N-tandvérd procentuell férdelning sam kostnadsfordelning mellan
kvinnor och man.

Kvinnor 54% | 12,6 mnkr 4 883 kr 5 836 kr
Man 46% | 11,8 mnkr 5 496 kr 5873 kr
Summa 100% | 24,4 mnkr 5164 kr 5852 kr

Tandvard till personer langvarig sjukdom eller

funktionsnedsattning, F-tandvard

Stddet ges till personer som har stora svarigheter att skéta sin munhygien
eller att genomga tandvardsbehandling pga. av langvarig sjukdom eller
funktionsnedséattning inom nagon av elva olika diagnoser. Funktionsbedém-
ning gors av lakare. De som omfattas av detta stod har ratt till tandvard som
syftar till att h&lla munnen infektionsfri eller har avtagbara proteser. Alders-
fordelningen i N-tandvard ar fran 23 ar och éldre. | férdelningen mellan man
och kvinnor var det d&ven inom F-tandvard ett procentuellt Gvertag for kvin-

nor. | riket totalt sag det liknade ut i den senaste sammanstallningen fran

SKL.
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Diagram 1: Andel kvinnor respektive man som fatt F-tandvard i Norrbotten 2018
och 2017, respektive Riket 2017
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Det totala antalet personer med aktiva F-intyg var vid slutet av &ret 768 ST,
av dessa fick 679 personer tandvard till sjukvardstaxa, vilket motsvarar 88
procent. F-intygen I6per under flera ar och vissa intygsinnehavarae har ett
mindre behov av tandvardsinsatser och behandlas inte arligen. Kostnaden for
F-tandvard motsvarar fordelningen mellan méan och kvinnor. Snittkostnad
per behandlad ligger under 2017s genomsnittskostnad i riket.

Tabell 4: Kostnad for F-tandvard totalt och snittkostnad per patient, samt snitt-
kostnad i riket vid den senaste sammastallningen.

Kvinnor 2,3 mnkr 5527 kr 6 535 kr
Man 1,7 mnkr 5083 kr 6 970 kr
Summa 4 mnkr 5337 kr 6 867 kr

Tandvard som ett led i en kortare
sjukdomsbehandling, S-tandvard

Denna del av tandvardsstddet galler nar tandvard ar en del av en sjukdoms-
behandling under en kortare tid. Det kan vara t.ex. ndr munhalan maste vara
infektionsfri infor en cancerbehandling eller en organtransplantation. Till
denna kategori hor &ven behandlingar av vissa medfédda missbildningar i
kak omradet och behandlingar av defekter som orsakats av sjukdomar i kak
omradet. Aven nagra andra grupper ingdr, gemensamt &r att stodet géller for
en viss behandling under en begrénsad tid. Till skillnad fran N och F-
tandvard var det procentuellt mer man som fick s-tandvard , bade i Norrbot-
ten och i riket totalt. Skillnaden kan tydligt kopplas till kategori S9(allvarig
sdmnapné), dar andelen man &r storre.
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Diagram 2: Andel kvinnor respektive man som fatt S-tandvard i Norrbotten
2018 respektive Riket 2017
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Snittkostnaden for s-tandvard lag under snittet for riket 2017. Snittkostnaden
i riket var mycket ojamnt férdelad mellan regionerna med variationer fran ca
4500 kr till 9100 kr i snitt.

Tabell 5: Kostnad for S-tandvérd totalt och snittkostnad per patient, samt snitt-
kostnad i riket vid den senaste sammastéallningen.

Kvinnor 1,9 mnkr 5596 kr 6 535 kr
Man 2,7 mnkr 6 387 kr 6 970 kr
Summa 4,6 mnkr 6 049 kr 6 745 kr
Sammanfattning

Den totala kostnaden for sarskild tandvard, d.v.s. uppsokande verksamhet,
nodvandig tandvard, tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsétt-
ning samt tandvard som ett led i sjukdomsbehandling under en kortare tid
var ca 36,5 mnkr 2018(36,8 mnkr 2017)

Forandrad aldersgrans for barn och ungdomstandvard 2016-2018 &r en del-
forklaring till kostnadsminskningen. Gruppen potentiella patienter kommer
att fortsatta minska aven ar 2019 da aldersgransen hojs ytterligare.

Totalkostnaden for F, N och S-tandvard fordelar sig pa Folktandvarden ca 86
procent och privattandvarden ca 13 procent. En liten del av varden utférs
utanfor lanet.
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