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Förslag till beslut 
Region Norrbotten lämnar yttrande enligt förslaget. 

Sammanfattning 
E-hälsomyndigheten har i sin rapport tagit fram en lägesbeskrivning om 

behovet av hälsoinformation med anledning av den fria rörligheten inom 

europeiska unionen. Rapporten föreslår ett antal åtgärder som ska möjliggöra 

att Sverige till att börja med deltar i det gränsöverskridande informationsut-

bytet när det gäller elektroniska recept för att göra läkemedelsexpedition på 

apotek inom hela EU genomförbart. Rapporten belyser även möjligheterna 

att i framtiden utveckla information när det gäller patientöversikter. I rappor-

ten föreslås ett antal ändringar och anpassningar i lagar och föreskrifter för 

en mer gränsöverskridande hälsoinformation. 

Region Norrbotten anser det viktigt att förbättra förutsättningarna för in-

formation om medborgarnas hälsoinformation, och stödjer därmed rappor-

tens slutsatser och förslag. 

Ärendet 
Utbyte av hälsoinformation har betydelse för den fria rörligheten på den inre 

marknaden och EU:s möjligheter att utveckla bättre informationslösningar. 

Medlemsstaterna inom EU och Efta samverkar därför, inom ramen för pati-

entrörlighetsdirektivet och med stöd av kommissionen, för att kunna utbyta 

digital hälsoinformation över landsgränserna. Syftet är att underlätta för 

patienterna att söka vård, inklusive att hämta ut läkemedel, i ett annat land. I 

dagsläget avser samverkan e-recept och patientöversikter, dvs. viss informat-

ion ur patientjournaler. E-hälsomyndigheten har regeringens uppdrag att vara 

nationell kontaktpunkt för e-hälsa i Sverige. Sverige avser att inledningsvis 

delta i det gränsöverskridande informationsutbytet när det gäller e-recept. 

Möjligheterna att på sikt delta även när det gäller patientöversikter under-

söks också.  

Det gränsöverskridande informationsutbytet av e-recept innebär att det 

kommer att vara nödvändigt att behandla känsliga personuppgifter anpassat 

till gällande lagstiftning. För att säkerställa att personuppgiftsbehandlingen 

vid informationsutbytet är tillåten föreslås dels vissa författningsändringar 

och dels en ny förordning. Det föreslås också att uppdraget att vara nationell 

kontaktpunkt för e-hälsa regleras i E-hälsomyndighetens instruktion. I in-

struktionen ska också myndighetens uppdrag att tillhandahålla tjänster och 

infrastruktur för informationsutbytet finnas med. Detaljregler för nödvändig 
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personuppgiftsbehandling, när svenska e-recept expedieras på utländska 

apotek, föreslås fastställas genom ändringar i lagen om nationell läkemedels-

lista. Mer detaljerade bestämmelser om E-hälsomyndighetens personupp-

giftsbehandling, när utländska e-recept expedieras på svenska apotek, fast-

ställs i en ny förordning. Myndigheten föreslår även ändringar i offentlig-

hets- och sekretesslagen för att det utlämnande som behöver ske vid inform-

ationsutbytet ska vara tillåtet.  

Lagen om nationell läkemedelslista kommer enligt förslaget att utökas så att 

lagen även gäller E-hälsomyndighetens personuppgiftsbehandling när 

svenska e-recept expedieras i utlandet. E-hälsomyndigheten föreslår också 

att det tydliggörs att uppgifter om utländska farmaceuter ska få behandlas i 

läkemedelslistan. Utländska apotek ska också få ha direktåtkomst till de 

uppgifter som är nödvändiga för att kunna expediera recept och lämna ut 

läkemedel. E-hälsomyndigheten lämnar också förslag på andra åtgärder för 

att personuppgiftsbehandlingen ska kunna genomföras. Det gäller bland 

annat utformande av samtyckes- och informationstexter, vissa avtal och kon-

sekvensbedömning enligt dataskyddsförordningen. 

 

 

Bilagor: 

Reglering av personuppgiftsbehandling Återrapportering enligt 

regeringsbeslut S2018/04035/FS. E-hälsomyndigheten 

Remiss av E-hälsomyndighetens rapport Reglering av person-

uppgiftsbehandling S2018/04035/FS. Socialdepartementet 
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