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REMISSVAR

Personcentrerat och sammanhallet vardfériopp

Ange vilket personcentrerat och sammanhallet vardférlopp svaret giller: Osteoporos - sekundir
prevention efter fraktur

Avsindare

Ansvarig person, titel/roll: For regionstyrelsen i enlighet med regionstyrelsens delegationsordning
8.18., Anders Nordin Tf. Utvecklingsdirektér, Region Norrbotten

Svaret &@r lamnat i egenskap av (markera en av nedanstdende och fyll i enligt instruktion):
Den region/kommun jag representerar Region Norrbotten

] Den verksamhet/organisation jag representerar [Ange verksamhet/organisation och ort hér]

0 Mig som privatpegson

Lyl £
'

[XI Jag samtycker att mina personuppgifter, fér detta Gndamél, samlas in av Sveriges Kommuner och
Regioner.

Uppgifterna kommer att lagras till och med december 2021. Du har rétt att nér som helst ta tillbaka
ditt samtycke.

Svarsmall

Du lémnar dina synpunkter pa respektive avsnitt kommentaren avser. Det finns dven méjlighet att vid
behov avslutningsvis lémna évergripande synpunkter pé det specifika vardférloppet eller dess
konsekvensbeskrivning.

Kapitel 1: Beskrivning av vardforlopp

Avsnitt 1.1

Overlag vél skrivet. Framskrivningen att patienter med osteoporosrelaterade frakturer dr en
heterogen grupp som ofta ar multisjuka och att medelaldern &r hog bor forslagsvis
omformuleras for att inte yngre personer med sin férsta fraktur forbises i vardférloppet.
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Avsnitt 1.2

Inga kommentarer.

Avsnitt 1.3
Inga kommentarer.

Avsnitt 1.4
Inga kommentarer.

Avsnitt 1.5

Mycket bra att vardférloppet omfattar tva floden (6ppen- och slutenvard) for att patienter
med hog risk for frakturer kan identifieras systematiskt och erhlla erforderliga atgéirder
oavsett vardniva.

Avsnitt 1.6
Vélskrivet och tydligt. Bra att vissa behandlingsblocken fokuserar p& levndasvanor.

Avsnitt 1.7
Inga kommentarer.
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Kapitel 2: Uppfdljning av vardfoérlopp

Avsnitt 2.1

Det finns ett antal fragor/funderingar kring detta avsnitt eftersom det verkar finnas en hel
del oklarheter kring hur uppféljningen av vardférloppets atgirder och ledtidsmal ska kunna
foljas upp. Det framkommer | texten att det &r osékert i vilken man etablerade nationella
datakallor kan anvéndas, sarskilt nar det ror atgarder som tidigare inte anvints i nationell
uppf6ljning. Vidare ar det oklart hur det ska vara méjligt att kunna méta och folja
indikatorer som ror likemedelsanvandning (ex. zoledronsyra) med tanke pa att det anvinds
for andra indikationer &n osteoporos. Dessutom &r tanken att man ska kunna koppla ihop
ldkemedelsanvandningen till diagnos, DXA-métning och patientens alder i vissa indikatorer.
Sjdlvklart stéller sig regionen bakom tanken att félja dessa indikatorer men det ar viktigt att
adekvata parametrar kan féljas under forutsattning att dom kan tas ut ur befintliga
datasystem utan handpaldggning eller krav pd manuellt arbete.

Avsnitt 2.2
Se kommentarer ovan.

Kapitel 3 Bakgrund till vardférlopp

Avsnitt 3.1

Bra beskrivning av patientperspektivet, flera viktiga aspekter lyfts som &r viktiga att beakta i
motet med halso- och sjukvarden.

Avsnitt 3.2
Inga kommentarer.

Avsnitt 3.3
Inga kommentarer.

Kapitel 4: Referenser

Inga kommentarer.
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Appendix (om tillampligt)

Ej aktuellt.

Overgripande eller évriga synpunkter pa det personcentrerade
och sammanhallna vardférloppet

| Viélskrivet, en viktig malgrupp.

Konsekvensbeskrivningen

Inga kommentarer.




