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§1

Val av justerare
Ordforande foreslar att, Erika Sjo6, (Sjvp), Region Norrbotten, utses till justerare.

Beslut
Politiska samverkansberedningen beslutar

att Erika Sjod, (Sjvp), Region Norrbotten, utses till justerare
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§ 2

Dagordning

Ordférande presenterar utsénd dagordning;

1. Val av justerare

2. Godkénnande av dagordning

3. Genomging av féregidende motesprotokoll

Bilaga: Politiska samverkansberedningens protokoll 19-12-18

4. Reglemente for politisk samverkansberedning for hilsa, vard, omsorg och skola
Bilaga: Reglemente for politisk samverkansberedning

Information av Eva Lakso och Anneli Granberg

5. Néira vard och omsorg

Bilaga: Overenskommelse God och néira véird 2020

Information av Eva Lakso, Anneli Granberg och Anna Alm Andersson
*Nationell Overenskommelse

*Lakarmedverkan i hemsjukvérden

sProcessplan

6. Overenskommelse psykisk hilsa

Bilaga: Overenskommelse Insatser inom omrddet psykisk hdlsa 2020
Information av Eva Lakso och Anneli Granberg

7. Ungdomsmottagning

Information av Eva Lakso och Anneli Granberg

8. Ligesrapport Folkhilsa

Information av Annica Henriksson och Annika Nordstrand

9. Ovriga fragor

Ordforande foreslar den politiska samverkansberedningen att godkdnna dagordningen.

Beslut
Politiska samverkansberedningen beslutar

att godkédnna dagordningen
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§3

Foregaende protokoll
Bilaga: Politiska samverkansberedningens protokoll 19-12-18

Ordforande foredrar foregdende protokoll 19-12-18.

Ordférande féreslar den politiska samverkansberedningen att ligga féregdende protokoll 19-
12-18, med godkinnande till handlingarna.

Beslut
Politiska samverkansberedningen beslutar

att ligga foregdende protokoll 19-12-18, med godkidnnande till handlingarna
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§4

Reglemente fér politiska samverkansberedningen for hélsa,
vard, omsorg och skola

Bilaga: Reglemente for politisk samverkansberedning

Revidering av Reglemente for Politiska samverkansberedningen sker med anledning av att
Region Norrbotten har utdkat antal ledaméoter frén fem till sju samt behov av fértydligande
av ordférande och vice ordférandeskapet. § 5 avseende mandatperioden revideras s& den
innefattar bada parterna.

Nuvarande skrivning:

2 § Funktionerna som ordforande och vice ordférande ska vaxla drsvis mellan parterna
Forslag ny skrivning:

2 § Funktionerna som ordforande och vice ordforande ska vixla drsvis mellan parterna och
ordfirande och vice ordforande foljer den part som innehar ansvaret for den politiska
samverkansberedningen

Nuvarande skrivelse
5 § Ledamoternas mandattid sammanfaller med mandattiden for regionstyrelsen.

Forslag ny skrivelse
5 § Ledamoternas mandattid sammangaller med allminna val

Forslag till beslut:

- Politiska samverkansberedningen antar reglementet i enlighet med
ovanstiende #ndringar

Ordforanden foreslar att den politiska samverkansberedningen antar reglementet i enlighet
med ovanstaende dndringar géliande § 2 och § 3.

Beslut
Politiska samverkansberedningen beslutar

att den politiska samverkansberedningen antar reglementet i enlighet med
ovanstdende dndringar géillande § 2 och § 5
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§ 5

Nara vard och omsorg
Bilaga: Overenskommelse God och ndra vérd 2020

Nationell Overenskommelse

Anneli Granberg och Eva Lakso informerar om ¢verenskommelsen God och nira
vérd 2020. En omstéllning av hélso- och sjukvérden med fokus pd primédrvarden.
Den omfattar totalt 6 250,5 miljoner kronor. Av dessa avsitts 5 551 miljoner till
regionerna och 500 miljoner till kommunerna samt 52 miljoner till SKR som ska
stédja regioner och kommuner i utvecklingen och omstéllningen av hilso- och
sjukvérden till god och nira vard.

Overenskommelsens utvecklingsomriden #r;

»  Utveckling av den nira varden med fokus pa primirvarden och omradet
omfattar totalt 2935 miljoner kronor till regionerna.

»  Okad tillginglighet inom barnhilsovarden och omradet omfattar 114,5 miljoner
kronor till regionerna.

*  Goda forutsittningar for vardens medarbetare och omrédet omfattar 2 919
miljoner kronor. Av dess avsitts 500 miljoner till kommunerna och 1 819
miljoner till regionerna.

» Insatser inom ramen for Vision e-hilsa 2025

Medlen for kommunerna betalas ut till de Regionala samverkans- och
stodstrukturerna (RSS), for kommunerna i Norrbotten #r det Norrbottens
Kommuner som rekvirerar. Rekvireringen av medel ska ske senast den 1 december
2020 och delredovisning ska goras till Socialstyrelsen senast den 30 september
2020.

Fordelade medel géller innevarande ar och far inte féras 6ver till nistkommande &r.
For Region Norrbotten innebér det 137 miljoner och f6r kommunerna i Norrbotten
ar det 16 miljoner kronor. Satsningar pagar inom Region Norrbotten men viktigt
ténka om det finns andra frdgor kring god och n#ra vard som kan omh#ndertas for
utvecklingen for Norrbotten i samverkan.

Likarmedverkan i hemsjukvirden

Anna Alm Andersson informerar om Region Norrbottens pagdende arbete med att
sikerstilla ldkarmedverkan i hemsjukvarden. Regionen 4r medveten om att det finns
brister inom vissa delar av ldnet och for ndrvarande pégér en satsning pé att
sdkerstilla basen som #r likarmedverkan i hemsjukvérden.

Idag har hélsocentralerna en storre samsyn kring uppdraget for 1dkarmedverkan i
hemsjukvérden. Det &r angelédget att regionen sékrar basuppdraget for att trygga
patienten och sjukskéterskor som arbetar i den kommunala hemsjukvérden samt att
sikra att de personer som har det storsta behovet av insatsen ocksé fér det.

Sida 7 av 13
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Arbetet med att sékra upp ldkarmedverkan fortsitter och det 4r en viktig bas for att
sedan arbeta vidare tillsammans med néra vard. Primirvardens verksamhetschefer
har ett tydligt uppdrag att hitta 16sningar for att sdkra likarmedverkan. Vilket
innebir att “huret” kan se olika ut inom lénet.

Aktuellt inom regionen &r att en styrgrupp for ledning av det interna arbetet 4r
etablerad. Denna bestar av politiker och chefer. Regionen haller p4 att utarbeta en
plan f6r det interna arbetet.

Det 4r angeldget att vi tillsammans arbetar med att utveckla en nira vard och
omsorg som utgr frén patientens/brukarens fokus och som skapar trygghet och 4r
effektiv. Samverkan utgér en viktig grundsten, tillit en annan.

e Processplan
Vid forra politiska samverkansberedningen i december 2019 gavs ett uppdrag till
Lénsstyrgruppen Nira vérd och omsorg att ta fram en processplan pé hur Region
Norrbotten och kommunerna tinker att arbetet tillsammans kan se ut nir det giller
ndra vérd. Att titta p& vad nira vard &r och hur det ska 16sas framat, vad &r det for
problem vi ser. Viktigt i processen &r att hitta samsyn kring nulidget och hur vért
sjukdomspanorama ser ut. Case &r en del att arbeta vidare med for att synliggtra
bilden for olika malgrupper men ocksé for att fi samsyn och tillit till varandras
uppdrag. Ett forslag till processplan forvintas kunna redovisas pa sammantradet den
29 maj.

P4 kommunsidan pégér ett arbete frAn Norrbottens Kommuner med att besoka alla
kommuner for att kartldgga det lokala perspektivet och ta med det in i arbetet med
néra vard.

Ordf6rande foreslér att informationen ldggs med politiska samverkansberedningens
godk#nnande till handlingarna.

Beslut
Politiska samverkansberedningen beslutar

att informationen liggs med politiska samverkansberedningens
godkénnande till handlingarna
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§6

Overenskommelse psykisk hilsa

Bilaga: Overenskommelse Insatser inom omrddet psykisk hélsa 2020

Eva Lakso informerar att SKR och staten har traffat en verenskommelse om insatser inom
omradet psykisk halsa for 2020. Overenskommelsen bygger pa tidigare Sverenskommelser
och dr en fortsdttning av det langsiktiga arbetet. Overenskommelsen omfattar totalt 1716
miljoner kronor for att stimulera utvecklingen. Av dessa gar 1694 miljoner till kommuner
och regioner.

Det finns tre syften med arets Sverenskommelse, dels att stodja ett fortsatt utvecklingsarbete
utifrdn de lokala och regionala handlingsplanerna som tagits fram utifran 2016-2020 &rs
overenskommelser, dels bidra till bittre férutsittningar f6r regioner och kommuner att
arbeta utifrén bista tillgdngliga kunskap samt att initiera eller utveckla sirskilda vérdformer
och effektiva malgruppsanpassade insatser for att forebygga psykisk ohilsa och dka
tillgdngligheten och kvaliteten i varden for de som redan har drabbats.

1 6verenskommelsen fordelas stimulansmedel till tre nivaer, regionerna, kommunerna samt
lanen.

Regionerna och kommunerna ska redovisa genomforda insatser och anvindningen av
medlen i form av en egenskriven rapport utifran ett frigeunderlag som kommer att tas fram
av SKR i samrdd med Folkhilsomyndigheten och Socialstyrelsen senast den 31 mars 2020.
Overenskommelsen ska slutredovisas senast den 31 mars 2021.

Nir det géller ungdomsmottagningen har Norrbottens Kommuner fatt ett uppdrag att se Sver
huvudmannaskapet. Idag finns det brister nar det géller dokumentationen for kuratorerna
pga. att de inte dr anstillda av Region Norrbotten och dérigenom inte kan dokumentera i en
annan huvudmans dokumentationssystem.

Arbetet med att utveckla digital ungdomsmottagning fortgar.

Ordforande foreslar att informationen laggs med politiska samverkansberedningens
godkinnande till handlingarna.

Beslut
Politiska samverkansberedningen beslutar

att informationen ldggs med politiska samverkansberedningens
godkinnande till handlingarna
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§7
Ungdomsmottagningen

Information om ungdomsmottagningen dr sammanslagen med § 6 Overenskommelse
psykisk hilsa.
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§8
Lagesrapport Folkhélsa

Annika Nordstrand och Annica Henriksson ger en &terkoppling kring folkhilsoarbetet med
utgdngspunkt i strategin och regionala handlingsplanen.

Inom regionala handlingsplanen for folkhélsa finns fyra delmal. Idag redovisas delmél 2)
Levnadsvanor samt delmél 4) Systematiskt folkhilsoarbete. Delmél 1) Utbildning och
livsléngt larande samt delmal 3) Normer och virderingar redovisas vid ndsta sammantride.

Region Norrbotten har samordningsansvaret for delmél 2 Levnadsvanor och har brutit ner
den regionala handlingsplanen till sin verksamhet for att f& en mer detaljerad handlingsplan
for genomforande inom Region Norrbotten. Resultatet 4r en lista med 118 insatser och av
dom dr ca 60-70 nya insatser. En kartldggning &r genomford for att se ett nulége pé de
insatserna respektive verksamhet har kvitterat att arbeta med och planerade aktiviteter.
Beddmningen 4r att det gar ganska bra.

Resultatet visar pa foljande:

20% - Vi har inte helt enkelt hunnit med
22% - Vi har inlett arbetet forsiktigt
23% - Vi arbetar for fullt, snart dir

34% - Klart, infért, genomfort.

Arbetet fortgar med att hitta digitala [6sningar, tex digital ungdomsmottagning, hilsosamtal.
Arbetar ocksd med dversittningar, bildstodsmaterial mm.

Nir det giller Delmal 4 Systematiska folkhdlsoarbetet har styrgruppen arbetat med att
koppla ihop folkhilsostrategin med Agenda 2030. Strategin ligger i linje med Agenda 2030
och styr framst mot de globala malen som omfattar Halsa och vilbefinnande, God
utbildning for alla, Jimstilldhet, Ansténdiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvixt, Hallbara
stider och samhillen, Minskad ojdamlikhet samt Fredliga och inkluderande samhéllen.
Strategins indikatorer f6r delmal 4 handlar om att det ska finnas matt pa dessa till 2026. Hur
vi ska nd dit &terfinns i den regionala handlingsplanen. For delmél 4 har
samordningsansvaret avilat samtliga aktorer gemensamt och det har bidragit till en
frustration kring hur arbetet bedrivits framat. Styrgruppen har enats om att ta ett omtag ddr
samordningsansvaret utifran indikatorerna och maien fordelas mellan aktérerna. Det hir
medfor att Norrbottens Kommuner och Region Norrbotten gar in och tar samordningsansvar
for nagra omraden var, for att fa en tydligare, effektivare och dndamélsenlig organisation.

Nér det giller frdgan om att se §ver en politisk samverkansplattform for folkhilsoarbetet r
det inplanerat ett mote den 26 februari mellan Linda Frohm, Helena Stenberg, Kajsa
Myrberg och Anna-Stina Nordmark Nilsson att diskutera fragan. Tills nigot annat 4r
beslutat fortgar arbetet enligt den organisationsstruktur som #r fastslagen.
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Ett medskick &r att LTU har en forskarskola kring hélsa och hilsovetenskap. De erbjuder
anstillda frén regionen och kommunerna som arbetar strategiskt med folkhilsa att anméla
sig till vissa utvalda delar. Deltagarna far ett diplom. Kontaktperson 4r Asa Engstrém eller
Annika Nordstrand

Ordférande foreslar att informationen liggs med politiska samverkansberedningens
godkinnande till handlingarna.

Beslut
Politiska samverkansberedningen beslutar

att informationen ldggs med politiska samverkansberedningens godkZnnande till
handlingarna
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§9

Ovriga fragor

e Information av Anders Nystedt, smittskyddsldkare, Region Norrbotten angéende
Coronaviruset och nuldget. Ett lugnt l4ge i Sverige och Norrbotten. Misstéinkta fall
finns i Sverige och i Norrbotten, prover 4r tagna och resultatet har varit negativt.
Just nu inga konstaterade fall av insjuknande.

Beredskapsplaner dr framtagna och mer information finns p& hemsidorna for
smittskydd och folkhélsocentrum.

Processen for en privatperson dr att kontakta 1177 som lotsar vidare utifran den
epidemiologiska bakgrunden som finns. Om provtagning gors finns ett svar inom ett
dygn.

Maénga forfragningar kommer in, 25-30 telefonsamtal per dag till
smittskyddsenheten. Alla har inte uppmérksammat att kontaktvéigen dr 1177.
Kénslan dr dnda att det 4r lugnt i Norrbotten.

e Beroendecentrum - 5 dagars inskrivning for avgifining istdllet f6r 7 dagar. Det
stéller till det for kommunernas missbruksenheter hur de ska agera. Ett hinder som
kan innebéra stora konsekvenser for den enskilde. Ar avgiftningen inte gjord kan
inte den enskilde placeras. Frigan tas vidare av Anneli Granberg.

Ordforande foreslar att informationen laggs med politiska samverkansberedningens
godkidnnande till handlingarmna.

Beslut
Politiska samverkansberedningen beslutar

att informationen liggs med politiska samverkansberedningens godkinnande till
handlingarna
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