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Riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel
till personer med funktionsnedsattning
2021

Dnr 01471-2020

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar att anta Riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel
till personer med funktionsnedsattning 2021.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionen har i samverkan med berdrda aktorer gjort en arlig 6versyn av
riktlinjerna for forskrivning av hjalpmedel for personer med funktionsned-
sattning. Forslaget till riktlinjer for 2021 innehaller ett antal fortydliganden
samt forandringar av forskrivningsratt.

Regionstyrelsen staller sig positiv till foreslagna forédndringar.

Sammanfattning

De foreslagna forandringarna i riktlinjerna for forskrivning syftar till att fa
ett tydligare ansvarsforhallande mellan Region Norrbotten och lanets kom-
muner, avgransa halso- och sjukvardens ansvar mot patientens egenansvar,
sékerstélla att regelverket i konkurrenslagstiftningen f6ljs samt att undvika
Okade kostnader.

Foreslagna fordndringar som ar gemensamma fér Region Norrbotten och
lanets kommuner handlar om foérskrivning av tyngdtacken, smartlindrings-
apparatur (TENS), lyftanordningar, medicinpaminnare, kommunikationsut-
rustning och vissa produkter for bostadsanpassning.

De forslag till forandringar som enbart berdr Region Norrbotten handlar om
epilepsilarm, inhalatorer, formgjutna sitsar, anpassade cyklar, barselar,
brandvarnare, hérapparater och kommunikationsforstarkare.

Sammantaget beréknas forslagen till férandringar vara kostnadsneutrala.

Arendet

Riktlinjerna for forskrivning av hjalpmedel for funktionshindrade beskriver
vilka hjalpmedel den enskilde kan fa lana samt vilka professioner och spe-
cialiteter som far forskriva hjalpmedlen. Enligt den gallande hjalpmedelspo-
licyn, som &r antagen av Region Norrbotten och lanets kommuner, ska en
arlig dversyn goras av de gemensamma riktlinjerna. Oversynen gors av re-
presentanter fran Region Norrbotten och Norrbottens kommuner i samrad
med Lanshjalpmedelsgruppen. | samband med 6versynen har samverkan
genomforts med intresseorganisationer for pensionérer samt personer med
funktionsnedsattning.
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Forslaget till riktlinjer for 2021 innehaller fortydliganden i texten samt vissa
andringar av foérskrivningsratt. Fortydliganden ar viktiga for att riktlinjerna
ska utgora ett sa bra stod som majligt vid individuella behovsbedémningar.
Tydliga riktlinjer bidrar ocksa till att sékerstalla att de produkter som upp-
handlas ar &ndamélsenliga. Andringar i forskrivningsratt gors bland annat for
att Oka patientsékerheten och att bidra till rimliga kostnader.

Tyngdtécken kommer inte l&gre att forskrivas som hjalpmedel utan raknas
som egenvardsprodukt. Anledningen till férandringen ar att Medicintekniska
produktradet (MTP-radet) har gatt ut med en rekommendation till regionerna
om att inte langre subventionera tyngdtécken da det saknas vetenskapliga
studier som tydligt visar att tyngdtdcken medfér patientnytta.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilaga:
Riktlinjer for forskrivning av hjélpmedel for personer med funktionsned-
séttning 2021

Protokollsutdrag skickas till:
Verksamhetsdirektor
Divisionschef Service
Divisionschefer Narsjukvard
Divisionschef Lanssjukvard
Ekonomi- och planeringsdirektor
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