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Betankande E-recept inom EES
Dnr 00329-2022

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar att lamna yttrande enligt bilagt forslag

Sammanfattning

Utredning E-recept inom EES syftar till att fa fram forutsattningar for en
patientséker och effektiv process for elektroniska recept inom Europeiska
ekonomiska samarbetsomradet (EES). Utredningens forslag har som ut-
gangspunkt att det under 2025 ska vara mdjligt att e-recept fran ett EES-land
ska kunna expedieras i ett annat EES-land. Planeringen for detta sker inom
det frivilliga natverket for e-hélsa som bildats med stéd av patientrérlighets-
direktivet. E-recepttjansten, inbegriper dven delning av patientdversikter.

Arendet

Bakgrund

| Sverige och i manga europeiska lander ar det mojligt for lakare att for-
skriva lakemedel digitalt med elektroniska recept, eller sa kallade e-recept.
Regeringens betdnkande, E-recept inom EES, syftar till att ta fram forutsatt-
ningar for en patientsaker och effektiv process for e-recept 6ver granserna
inom det Europeiska ekonomiska samarbetsomradet (EES).

Redan i dag ar det mojligt att, for apotek i Sverige, expediera pappersrecept
fran ett annat EES-land. Pappersrecept utfardade i Sverige far ocksa expedie-
ras i andra EES-lander. Jamfort med pappersrecept finns det fordelar med e-
recept for patienter, apotekspersonal och forskrivare. Det ar sakrare och bi-
drar till en mer fullstandig bild av patientens lakemedelsbehandling oavsett
var lakemedlet expedieras pa apotek.

Medlemslanderna i EES samarbetar idag kring ett informationsutbyte om e-
recept dver landsgranser som gor det majligt att dven e-recept fran ett EES-
land far expedieras pa ett apotek i ett annat EES-land. Samarbetet sker inom
det frivilliga natverket for e-hélsa som bildats med stdd av patientrérlighets-
direktivet. E-recepttjansten, som aven inbegriper delning av patientoversik-
ter, planeras vara inford ar 2025 i Sverige och évriga EU-lander. Fyra lander,
bl.a. Finland, har redan idag ett visst informationsutbyte kring e-recept.

Det europeiska natverket for e-hdlsa samarbetar kring infrastrukturen och de
forutsattningar som behdvs for informationsutbyte. Mojlighet till forskriv-
ningar av e-recept omfattar godk&nda humanldkemedel men med vissa un-
dantag sasom exempelvis narkotiska lakemedel, teknisk sprit och icke god-
kanda lakemedel. Sverige deltar i ndtverket med avsikt att ansluta sig till
informationsutbytet om e-recept dver landsgranserna.
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E-hédlsomyndigheten har uppdrag att vara Sveriges kontaktpunkt for e-hélsa.
Myndigheten ska fortsétta etableringen och forvaltningen av den tekniska
infrastruktur som kravs for att expediera utlandska e-recept i Sverige och
svenska e-recept i ett annat EES-land.

Utredningens forslag

Utredningen kommer med ett antal forslag gallande E-halsomyndighetens,
apotekens och regionernas personuppgiftsbehandling. E-hdlsomyndighetens
rattsliga grund for personuppgiftsbehandling och uppdrag foreslas faststallas
i lagen om nationell lakemedelslista samt i en ny lag om hantering av e-
recept inom EES. E-halsomyndigheten foreslas ocksa fa uppdrag att tillhan-
dahalla infrastruktur och tjanster for personuppgiftsbehandling, nér e-recept
utfardade i Sverige expedieras i ett annat EES-land.

For pappersrecept expedierade i EES sker ingen registrering i den nationella
lakemedelslistan av vad som expedierats. Utredningen foreslar att en uppgif-
ter om lakemedel som expedierats i ett annat EES-land ska registreras i den
nationella l&kemedelslistan.

Vidare foreslas apoteksdatalagen utokas till att omfatta expediering och re-
dovisning av uppgifter for E-recept som har utfardats av forskrivare behorig
i ett annat EES-land. Det foreslas aven forandringar i registret for halso- och
sjukvardspersonal samt i offentlighets- och sekretesslagen. I utredningen
finns ocksa forslag pa krav att de svenska apoteken ska ha en process for att
kunna expediera e-recept enligt den kommande e-recepttjansten. Utredning-
en foreslar utifran detta forandringar i lakemedelslagen och Lakemedelsver-
kets foreskrifter.

Utifran individperspektivet foreslas att ett integritetshdjande samtycke ska
lamnas innan ett svenskt e-recept ska kunna expedieras i ett annat EES-land.
Nér det galler forskrivaren och expedierande farmaceut i annat EES-land ska
uppgifter om dessa kunna hanteras i E-hdlsomyndighetens nationella lake-
medelslista.

Konsekvenser

Utredningens syfte ar att fa fram forutsattningar som mojliggor att E-recept
kan anpassas till och hanteras lika inom EES. Fokusomradena &r patientsa-
kerhet, effektivitet och skydd av den personliga integriteten. Konsekvenser-
na blir ny lagstiftning och férandrade uppdrag for myndigheter, regioner och
apotek.

Utredningen bedomer, utifran gallande forslag att patientsékerheten inte
kommer att paverkas negativt av informationsutbytet om e-recept Gver
landsgrénserna. Att e-recept som expedieras i utlandet registreras i den nat-
ionella lakemedelslistan kommer att 6ka méjligheterna till medicinsk upp-
foljning och patientsakerhet jamfort med dagens pappersrecept.
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Lagen om lakemedelsformaner foreslas inte vara tillamplig pa de e-recept
som expedieras utanfor landsgransen eller pa recept pa utlandska medbor-
gare som far lakemedel expedierade pa apotek i Sverige. Patientens hemreg-
ion har kostnadsansvar for erséttningar for halso- och sjukvard, tandvard och
vissa lakemedel och andra produkter, vid vard i ett annat EES-land. Forséak-
ringskassan och regionerna kommer, precis som idag, hantera erséttnings-
kraven for vard erhallen i andra EES-lander enligt patientrorlighetsdirektivet
och forordningen 883/2004. Utredningen bedémer att volymen pa detta ad-
ministrativa arbete kommer att 6ka och att det kan hanteras inom budgetra-
marna. Varken resurstillskott eller lag- och systemstod bedéms saledes tillf6-
ras regionerna eller Forsakringskassan.

Jamstalldhetsperspektiv och barnrattsperspektiv
Utredningens forslag bedoms inte paverka pa jamstalldhets- eller barnratts-
perspektivet.

Bilagor:
Remissyttrande
SOU 2021:102 - Delbetankande av utredningen om e-recept inom EES

Protokollsutdrag skickas till:
Halso- och sjukvardsdirektor
Ekonomidirektor

Divisionschefer halso- och sjukvard
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