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Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar att godkéanna atgarder enligt forslag och lagga in-
formationen till handlingarna.

Sammanfattning

Revisorernas samlade beddmning &r att regionstyrelsen inte helt sékerstaller
att ungdomsmottagningarna i lanet bedrivs pa ett andamalsenligt satt, samti-
digt som den interna kontrollen inte dr tillracklig.

Arendet

Fortroendevalda revisorer i Region Norrbotten har genomfort en granskning
av styrning och kontroll av ungdomsmottagningarna. Syftet med gransk-
ningen har varit att bedéma om regionstyrelsen sékerstaller att ungdomsmot-
tagningarna i lanet bedrivs pa ett andamalsenligt satt samt med tillracklig
intern kontroll. Den samlade revisionella beddmningen &r att regionstyrelsen
inte helt sékerstallt att ungdomsmottagningarna i lanet bedrivs pa ett 4nda-
malsenligt satt samt med tillracklig inter kontroll.

Revisorernas rekommendationer och regionens kommentarer
For att utveckla granskningsomradet har revisorerna lamnat tre rekommen-
dationer till regionstyrelsen. Regionens kommentarer till dessa ges efter
respektive rekommendation.

Rekommendation

e Utveckla styrningen av ungdomsmottagningarna och besluta om atgar-
der utifran redan tidigare identifierade behov.

Regionens kommentar

Ungdomar i lanet har inte samma tillgang till mottagningarnas tjanster och
mojlighet till tidiga insatser. Fran slutet av mars 2022 finns en samordnare
pa halvtid fér ungdomsmottagningarna i regionen. Samordnaren kommer
tillsammans med representanter fran division Nara och Norrbottens kommu-
ner att leda ett arbete att se over lanets ungdomsmottagningar for att séker-
stalla en jamlik vard i lanet. Under de senaste aren har genomforts flera be-
hovsanalyser och forstudier av regionens ungdomsmottagningar. En éversyn
paborjades innan pandemin vilket gjorde att arbetet senare blev tvungen att
pausas. Arbetet kommer att aterupptas i nartid.

Rekommendation

e Sikerstélla att ungdomsmottagningarna efterlever uppdragsbeskrivning
och géllande rekommendationer av FSUM.
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Regionens kommentar

Alla barn och ungdomar i Norrbotten har ratt till basta méjliga halsa och
vard pa lika villkor och en tydlig vardegrund ska genomsyra ungdomsmot-
tagningarnas verksamhet. Ungdomsmottagningen ar en lagtroskelverksamhet
dar tidiga insatser ar av vérde for att forebygga risken att utveckla ohdlsa.
Regionen ska genomfora en dversyn av samtliga ungdomsmottagningar i
Norrbotten gallande placering, 6ppettider och kontaktvégar till utbudet pa
respektive mottagning for att kunna mota ungdomar pa basta satt under
trygga former. Den tilltagande bristen pa personal i varden och kommuner-
nas olika forutsattningar kommer sannolikt &ven framéver att kréva flexibla
I6sningar som ar anpassade efter lokala forutséattningar. Genom att komplet-
tera fysiska ungdomsmottagningar med ett mer tillgangligt digitalt utbud kan
utbudet av tjanster oka. Tillgangen till en stabil uppkoppling ar en forutsatt-
ning for att kunna nyttja digital teknik.

Som tidigare framkommit ar en samordnare tillsatt for att moéjliggéra en
jamlik ungdomsmottagning 6ver lanet. | uppdraget ingar ansvar for fortbild-
ning och utbildning av medarbetare inom omradet, kontakt med kommuner-
na i nara samarbete med personal och medicinskt ansvariga pa lanets ung-
domsmottagningar samt att stodja verksamheten och tillsammans med dem
kvalitetssakra och utveckla varden.

Rekommendation

o Sakerstalla framtagande av matbara mal samt utveckla uppfdljning och
utvérdering av ungdomsmottagningarna.

Regionens kommentar

| den Gversyn som ska genomforas tillsammans med Norrbottens kommuner
ingar att ta fram forslag pa uppfoljning av ungdomsmottagningarnas arbete.
Uppfdljning bor kunna féljas dver tid for att analysera och synliggéra verk-
samhetens kvalitet samt resultat. En utmaning &r att insatserna sker tidigt i
livet men effekterna visar sig inte forran i vuxen alder.

Jamstalldhetsperspektiv
Genom att fortsatta utveckla ungdomsmottagningarna bade fysiskt och digi-
talt forbattras mojligheten for alla ungdomar i lanet att fa hjalp vid behov.

Barnrattsperspektiv

Ungdomsmottagningen fyller en viktig funktion for ungdomar i lanet for att
stérka identitet- och personlighetsutveckling, forebygga ohdlsa, framja en
god och séker sexuell hélsa och tidigt upptécka psykisk ohélsa och sociala
problem.
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