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Motion 14-2022 om samverkan med

kommunerna kring barns tandhalsa
Dnr 868-2022

Forslag till beslut
Regionstyrelsen rekommenderar regionfullmaktige besluta att motionen
anses besvarad.

Yttrande till beslutsforslaget

Barn och ungas tandhélsa &r ett hogt prioriterat omrade for Region Norrbot-
ten. Folktandvarden i Norrbotten har redan idag samverkan med kommuner-
na om bland annat fluoridskéljning i skolor i omraden dér tandhélsan inte
uppfyller malen.

Sammanfattning

Marianne Sandstrom (SD), Lage Hortlund (SD), Susanne Strom (SD), Lars-
Ake Vikstrém (SD) och Kristina Karlsson (SD) féreslar i en motion till reg-
ionfullmaktige att Region Norrbotten ska:

e Understka mojligheterna att samverka med kommunerna kring barns
tandhélsa.

e Undersoka mojligheterna att aterinfora systemet med fluortanter” inom
skolverksamheter.

Beslutsunderlag
Bilaga 1: Motion 14-2022 om samverkan med kommunerna kring barns
tandhalsa samt aterinforandet av "fluortanter” i skolverksamheten

Arendet

Bakgrund

Folktandvarden har som mal att lanets barn och unga ska var kariesfria. Fo-
kus ska ligga pa halsoframjande och sjukdomsforebyggande insatser. Tand-
varden behdver samverka med andra aktdrer, framforallt barnhélsovard och
skolverksamheter, for att framja munhé&lsan hos barnen. Redan idag samver-
kar folktandvarden med lanets kommuner bland annat via:

e Deltagande i folkhalsorad vid orter déar sadana forum finns.

e Skolbestk i arskurs 4 med lektion om munhélsa mm samt i arskurs 6 i
konceptet “Tobaksfri Duo”.

e Medverkan pa temadagar om halsa pa skolor.

e | omraden med samre tandhélsa hos barnen gors riktade insatser t.ex.
erbjuds fluoridskoljning i samverkan med skolan, ut6kade skolbesok i
vissa arskurser dar risk har identifierats.
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e Projekt om tandborstning pa forskola startas i socioekonomiskt utsatt
omrade under aret. Skall utvarderas innan breddinforande.

e “Karies och Baktus”-teater pa forskolor i vissa kommuner dar vi lar ut
om kost och tandborstning.

e Dialog om utbud pa skolfik for att erbjuda ett mer halsosamt utbud.
e Munhalsoinformation pa 6ppna forskolor.

| de nya nationella riktlinjerna for tandvarden (Socialstyrelsen 2021) finns
rekommendationer for att framja barns munhélsa pé individniva och via
samverkan med andra aktorer. Ett av de omraden som identifierats att vida-
reutveckla géller samverkan med kommunerna. Folktandvarden ser dver
samtliga rekommendationer fran Socialstyrelsen och hur de ska implemente-
ras i lanet. Vissa av atgarderna som rekommenderas i riktlinjerna gors redan
idag och andra kommer arbetas vidare med.

Folktandvarden har munhalsoframjande preventionsprogram pa individ-,
grupp- och samhéllsniva dar samverkan med andra aktorer &r en viktig del.
Arlig uppféljning av barnens tandhélsa gors inom folktandvarden i Norrbot-
ten. |1 de omraden dar tandhélsan inte uppfyller malen gérs riktade halso-
framjande insatser t.ex. erbjuds fluoridskdljning i skolorna.

Jamstalldhetsperspektiv
Det bedoms inte finnas nagra betydande skillnader utifran kon i tandvarden
for barn- och unga, baserat pa konsuppdelad statistik.

Barnrattsperspektiv

Barn och unga ar den hogst prioriterade gruppen for folktandvarden tillsam-
mans med akut tandvard. Beslutet innebér inte nagon forandring i denna
prioritering.

Protokollsutdrag skickas till:
Halso- och sjukvardsdirektor
Divisionschef Néara
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