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Dnr 00285-2022

Forslag till beslut
Regionfullmaktige avslar motionen.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionstyrelsen delar motionarens uppfattning av vikten att nédvéandiga
atgarder tas for att uppfylla behoven av halsoekonomisk kompetens. Region-
styrelsen avvaktar dock forslag pa atgarder fran regional niva i den riktning
som motionen handlar om varfér motionen avslas.

Sammanfattning
Glenn Berggard (V) yrkar i en motion till regionfullméaktige att:

e Regionstyrelsen far i uppdrag att vidta nodvandiga atgarder for att upp-
fylla behoven av hélsoekonomisk kompetens i Region Norrbotten.

e Beslutsunderlag tillfors halsoekonomiska berakningar dar sa ar tillamp-
ligt.

Beslutsunderlag
Bilagor
Motion nr 3-2022 om halsoekonomisk kompetens i Region Norrbotten.

Arendet

Bakgrund

Hélsoekonomi &r ett omrade inom nationalekonomin som &r pa frammarsch
och valfardsstatens utmaningar kommer kréva specialister inom halsoeko-
nomiomradet. Halsoekonomer anvands for att analysera och bedéma kostna-
der och effekter av insatser inom halso- och sjukvarden.?

Motionen

Enligt motionaren kan halsoekonomiskt material vid beslut innebéra vinster
pa manga olika plan. Att bara ta hansyn till kostnader pa ett initialt ekono-
miskt plan &r enligt motiondren ett endimensionellt sétt att tinka som kan bli
kostsamt Over tid. For ett langsiktigt hallbart beslutsfattande inom halso- och
sjukvarden kréavs en berakning pa helheten for att visa vad som &r det bésta
beslutet. Motionaren anser att regionen behdver utreda om Region Norrbot-
ten har behov av en tjanst pa omradet halsoekonomi eller om det racker att
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regionen utbildar befintliga ekonomer/halsovégledare till sarskild kompetens
pa omradet.

Regiongemensamma atgarder

Regionstyrelsen ser fordelar i om vi tillsammans inom sjukvardsregionen
kan hitta samarbeten kring de halsoekonomiska fragorna, eftersom det ofta
ar flera regioner som har nytta av de analyser som genomfors.

Det finns i norra sjukvardsregionen (Region Norrbotten, Region Vaster-
botten, Region JAmtland/Harjedalen och Region Vasternorrland) goda forut-
sattningar for regiongemensamma atgarder for att uppfylla behoven av hal-
soekonomisk kompetens.

Norra sjukvardsregionférbundet (NRF) har inom ramarna for arbetet med
nationell och sjukvardsregional kunskapsstyrning sakrat resurser gallande
hélsoekonomi. Det sker genom ett avtal som NRF har tecknat med Umea
Universitet, som tillhandahaller mastersprogram i folkhélsovetenskap med
inriktning mot héalsoekonomi. | systemet for kunskapsstyrning star norra
sjukvardsregionen for vardskapet av tva nationella programomraden (NPO);
endokrina sjukdomar och levnadsvanor. | vardskapet ingar att genomfora
hélsoekonomiska analyser, exempelvis vid framtagande av personcentrerade
och sammanhallna vardférlopp.

Darutover finns, fran 1 april 2022, en Health Technology Assessment (HTA)
—enhet, HTA Norr, i norra sjukvardsregionen. HTA Norr &r en gemensam
resurs for hela norra sjukvardsregionen. HT A-enhetens syfte ar framja en
evidensbaserad halso- och sjukvard av hdg kvalitet genom att utvardera me-
toder och tekniker i hélso- och sjukvarden.

Regionerna som tillhor norra sjukvardsregionen har forbundit sig att bidra
till enheten. Vid de hélsoekonomiska insatser som behovs vid HTA-
analyserna star NRF for grundfinansieringen.

Enligt NRF bor det ga att astadkomma ett samarbete gallande halsoekono-
miska analyser och det skulle isa fall kunna ske genom HTA Norr. Om det
endast galler specifika fragor fran en enskild region skulle det eventuellt
kunna I6sas, antingen inom NRF:s grundatagande (beroende pa fragornas
art) eller genom att den aktuella regionen kdper extra insatser for sina speci-
fika fragestéllningar. NRF ar 6ppna for att inleda ett fordjupat samarbete och
dialog kring gemensamma lsningar.

Halsoekonomiska forelasningar

En annan atgard for att starka tillgangen till halsoekonomisk kompetens i
regionen ar ett pagaende samarbete mellan FoU-enheterna i Region Norrbot-
ten och Region Kronoberg. Under hdsten 2022 kommer Adrienn Szalanczi,
hélsoekonom vid FoU-enheten i Region Kronoberg, att ge en serie forelds-
ningar i halsoekonomi dar exempelvis befintliga ekonomer/halsovégledare
kan delta.
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Konsekvenser

Jamstalldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar. Halsoekonomiska analyser i sig bedéms kunna
paverka jamstéalldheten mellan kvinnor och méan, flickor och pojkar i en posi-
tiv riktning. Halsoekonomiska berakningar har bland annat visat att ojamlik-
het i halsa medfor stora kostnader for samhéllet, bade i form av forlorade
levnadsar, direkta kostnader for t ex halso- och sjukvard och sjukersattning
samt indirekta kostnader som produktionsbortfall.

Barnrattsperspektiv

4. Beslutet bedoms inte ha nagon paverkan pa barnratten. Halsoekonomiska
berékningar/bedomningar vid politiska beslut bedoms i sig kunna paverka
barn positivt, eftersom langsiktigt hallbart beslutsfattande ofta star i fokus.

Protokollsutdrag skickas till:
Divisionschefer
Halso- och sjukvardsdirektor
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