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Riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel
for personer med funktionsnedsattning
ar 2022

Dnr 40-2022

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar att anta reviderade riktlinjer for forskrivning av
hjalpmedel till personer med funktionsnedsattning ar 2022.

Yttrande till beslutsforslaget

Regionen har i samverkan med berdrda aktorer gjort en arlig 6versyn av
riktlinjerna for forskrivning av hjalpmedel for personer med funktionsned-
sattning. Forslaget till riktlinjer for 2022 innehaller vissa fortydliganden och
forandringar. Regionstyrelsen stéller sig positiv till féreslagna forandringar.

Sammanfattning

Riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel &r gemensamma for regionen och
Norrbottens kommuner. Riktlinjerna har som grund den fér regionen och
lanets kommuner gemensamma hjalpmedelspolicyn som beslutats om ar
2013. Riktlinjerna revideras arligen.

Oversynen av riktlinjerna infor ar 2022 har fokuserat pa fortydliganden och
forandringar av riktlinjerna i syfte att sakerstalla upphandling av &ndamals-
enliga produkter samt underlatta for forskrivare att gora en korrekt individu-
ell behovsbeddmning i samverkan med patienten.

Forslag till férandringar som ar gemensamma avser tyngdtacken och badsto-
lar. Forslag som enbart beror regionens verksamheter avser gastolar, stodhjul
till egen cykel och sadelstol till barn. Sammantaget berédknas samtliga forslag
till férandringar vara kostnadsneutrala.

Polsam stéllde sig bakom forslaget till reviderade riktlinjer 211201.

Arendet

Riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel & gemensamma och baseras pa den
gemensamma hjalpmedelspolicyn foér Region Norrbotten och Norrbottens
kommuner, 2013.

Riktlinjerna revideras arligen i samverkan mellan Region Norrbotten, Norr-
bottens kommuner och Lanshjalpmedelsgruppen samt i samrad med intres-
seorganisationer for personer med funktionsnedséttningar och pensionérsor-
ganisationer. Eventuella synpunkter som organisationerna lamnar ska tydligt
framga i den fortsatta beredningen. Inga invandningar har framkommit gal-
lande forslag till revidering av riktlinjer for 2022.

ANSVARIG AVDELNING
[Galler for verksamhet]

ANSVARIG CHEF
Anna Lind

DOKUMENT-ID VERSION
ARBGRP953-1655826487-129 0.5
HANDLAGGARE

Ulla Isaksson



Sida2 (2)

Gemensamma férandringar for regionen och lanets kommuner
Tyngdtacken foreslas inte forskrivas utan ska bedémas som egenvardspro-
dukt. Medicintekniska produktradet rekommenderar regionerna att upphdra
med subventioner av tyngdtacken eftersom det saknas vetenskapliga studier
som tydligt visar att tyngdtacken medfor patientnytta.

Vad géller badstolar for vuxna finns inget upphandlat sortiment varfor ink6p
av produkten foreslas vara individens eget ansvar.

Ovriga gemensamma férandringar handlar om fortydliganden.

Forandringar som enbart berdr Region Norrbotten

Gastolar foreslas forskrivas till barn endast i undantagsfall om inget annat
ganghjalpmedel fungerar. Kriterierna har fortydligats avseende forskrivning
av sadelstol till barn som inte kan sitta pa en vanlig arbetsstol. Sammantaget
innebér forslagen inga eller marginella kostnadsokningar.

Stodhjul till cykel &r inte en medicinteknisk produkt och kan utgora en sa-
kerhetsrisk vid montering pa privat cykel varfor produkten foreslas tas bort.
Det innebér en kostnadsminskning under forutsattning att forskrivningen av
trehjuliga cyklar inte 6kar. For ndrvarande har Lansservice trehjuliga cyklar i
lager.

Beslutsforslagets paverkan avseende jamstalldhet
Beslutet beddms inte ha nagon paverkan pa jamstalldheten mellan kvinnor
och man, flickor och pojkar.

Bilagor:

PM Riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel for personer med funktions-
nedséttning 2022

Forslag Riktlinjer for forskrivning av hjalpmedel for personer med funkt-
ionsnedséttning 2022

Protokollsutdrag skickas till:
Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionschef Néara
Divisionschef Lanssjukvard 1
Divisionschef Lanssjukvard 2
Divisionschef Psykiatri
Ekonomidirektor
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