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Nationella 6verenskommelser 2022

Regionens beriknas erhélla 25,1 mnkr i statsbidrag for psykisk hiilsa.
Tidigare beslut har fordelat 12,5 mnkr till tgirder inom ramen for
handlingsplanen tillsammans med kommunerna i Norrbotten samt insatser
inom ramen for regionens omraden. En prognosgenomgang av tidigare
beslutade aktiviteter medfor att kostnader motsvarande 0,5 mnkr &terfors till
nya beslut. Det innebdr att kostnaden for tidigare beslut forviintas uppga till
12,1 mnkr. Dessa omraden avser planerade aktiviteter i den gemensamma
handlingsplanen tillsammans med kommunerna i Norrbotten.

Redan beslutad tilldelning, mnkr:

-7 _Tilldelade medel (tkr)

) e 12083
400
Ovrigt enligt beslutad handlingsplan 50
Stédja lanets brukarorganisationer genom NSPH Tillféra medel fér NPSH att tillsatta en
projektledare 50% NSPH utvecklar samverkan mellan lidnets brukarorganisationer och
huvudméannen med stéd av NSPH riks och Socialstyrelsen 250
Stodja implementering av brukarcertifiering med stéd av Verdandi (vid en psykiatrisk
heldygnsverksamhet samt en kommunalt boende) 100
“Insatser for barn och unga 679
Dans for hilsa 430
Oversyn av Barn- och ungdomshalsan 249
=nsatser for personer med samsjuklighet 2909
Gemensamma och riktade aktiviteter for implementering av Vard och insatsprogram (VIP)
ADHD/ SJALVSKADA/ DEPRESSION/ MISSBRUK/BEROENDE/SCHIZOFRENI OCH LIKNANDE
TILLSTAND 332
Samordning av psykiatriveckan, Digitala férelasningar. Kommunerna i samverkan med Region
Norrbotten och Norrbottens Kommuner, patient/brukar representanter. 250

Norrbuséverenskommelsen revideras och utvecklas. Ett férdjupat arbete behéver goras, bl.a

oversyn av halsoundersékningar av placerade barn. Peter Almgrens utredning —borja med

barnen som utgdngspunkt 454
Tillgéngliggéra material rérande psykisk (o)hélsa, fér brukare och anhériga pa hilsocentraler,

sjukhus och ungdomsmottagningar, kommunernas verksamheter. Ex. i véntrum samt p&

verksamheternas webbplatser. 100
Utbildningsinsatser fér om spelmissbruk, Genom webinarium/ workshops. Tidig upptéckt av
problematiskt spelande. Utredning och behandling. 25

Fortséttning efter férstudie Behandling missbruk/sexualitet.Personer med
substansbruksproblematik, har behov av behandling och stédinsatser d& sexuella problem ar
vanligt. Forskning visar att social stress, sexuella problem inkluderat, &r en stor bidragande

orsak till dterfall i missbruk 175
Pilot Lulea 210
Utbildning Anders Printz och Agneta Bjérck 40
Utbildning spelmissbruk/behandling Liria Ortiz 38
Ovrigt enligt beslutad handlingsplan 1286
= Kunskapsbaserad och siker HoS 1913
God, saker heldygnsvard Safewards 117
Psykologisk ledningsansvarig 861
Lanssamordnare Psykisk hilsa 935
~Suicidprevention 1955
Bygga en langsiktig struktur for det suicidpreventiva arbetet genom samordning av
utbildningsinsatser och framtagande av en lansgemensam handlingsplan fér suicidprevention 332
Utbildning av instruktérer AOSP (akut omhéndertagande av suicidnira person) till
blasljuspersonal och réddningstjanst tillsammans med Regionens personal 500
Ta fram flera utbildningskoncept till olika malgrupper 250
Fortsatta utbildningsinsatser i MHFA samt att med fokus pé& verksamheter med
ungdomsinriktning med befintliga instruktérer. 250
Férelasning psykiatriveckan 13
Utb insatser till psykiatrin 360
Birgitta Johansson 250
=t Ungdomsmottagningar 1319
Ovrigt enligt beslutad handlingsplan 1319
= Utvecklingsarbete frin handlingsplaner 2908
God, saker heldygnsvard Safewards 803
Vardsamordnare psykosocialt team VO sédra Norrbotten 590
_ Oversyn av omhindertagandet av psykisk ohélsa i priméarvarden . 1315
Totalsumma 12083
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Efter aterforing av 0,5 mnkr uppgar aterstiende medel for vidare fordelning i

nya beslut till 8,0 mnkr i enlighet med tabellen nedan.

Sammanstdllning av beslutad tilldelning, mnkr:

_Regionens beviljade _Tillgiingliga medel att _Tilldelade medel _Aterstiende

Radetiketter : ¥ nationella medel (tkr) _OH (tkr) fordela (tkr) (tkr)  medel (tkr)
=Psykisk hilsa 2022 25085 4975 20110 12083 8027
Brukarmedverkan 500 100 400 400 0
Insatser for personer med samsjuklighet 3636 727 2908 2909 0
Kunskapsbaserad och séker HoS 2392 478 1913 1913 0
Suicidprevention 2392 436 1955 1955 1
Traumavard 1196 239 957 957
Ungdomsmottagningar 1648 330 1319 1319 0
Utvecklingsarbete fran handlingsplaner 5190 1038 4152 2908 1244
Insatser for barn och unga . 8132 1626 o 6505 679 5826
Totalsumma 25085 4975 20110 12083 8027

Aktiviteter inom psykisk hélsa har identifierats for att utveckla verksamheten
och uppfylla krav i dverenskommelserna. Underlagen har beretts i samréd
med berdrda divisionschefer, hilso- och sjukvardsdirektor och
ekonomidirektor. Forslag till beslut ér att fordela 8,0 mnkr inom ramen for
psykisk hélsa enligt nedan. Efter detta beslut kvarstdr inga medel att férdela

inom ramen for satsningen psykisk hilsa 2022.

Sammanstdillning av forslag till tilldelning, mnkr:

Aterstiende medel (tkr)
Forslag till beslut (tkr)
Aterstiende medel efter forslag till beslut (tkr)

BeslutatJa/Nej

8 027
8 027
0

(fleraobjekt) ¥

. _Tilldelade medel

Radetiketter =y (tkr)
=Psykisk hélsa 2022 8027
=i Insatser fér barn och unga 5827
Psykologeri PV - bemanning och utbildning 5752
Forbattrad atstorningsvard 75

= Traumavard 957
Sma barn med trauma 50

Okad kompetens TF-KBT barn/unga 240
Flyktingmedicinsk enhet utbildning,behandling trauma, personalkostnader 667

=i Utvecklingsarbete fran handlingsplaner 1243
Forstudie Lagtroskelmottagning lanet 56
Utveckling NPF team BUP 1092

_ Psykologeri PV - bemanning och utbildning (gruppbehandling) ..
Totalsumma 8027

Regiondirektoren godkinner aterforing av finansiering pa 0,5 mnkr samt

foreslagna aktiviteter pa totalt 8,0 mnkr inom psykisk hélsa.
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