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För kännedom: 

Regionfullmäktige     Regionstyrelsen 

        

 

 

Granskning av vårdhygien – basala hygienrutiner 

Vi har i egenskap av förtroendevalda revisorer i Region Norrbotten genomfört en 

granskning av basala hygienrutiner. Syftet med granskningen har varit att bedöma om 

regionstyrelsen har tillräcklig intern kontroll som säkerställer god vårdhygien i enlighet 

med lagar, beslut, mål och riktlinjer. Vi har i vår granskning biträtts av sakkunniga från 

PwC. 

Vår samlade revisionella bedömning är att: 

● Regionstyrelsen inte helt har en tillräcklig intern kontroll som säkerställer god 

vårdhygien. 

Vi bedömer sammantaget att det finns mål och en organisation och funktioner avseende 

arbetet med basala hygienrutiner. Det mål som finns avseende basala hygienrutiner är dock 

inte på ett tydligt sätt i styrdokument som antagits på ledningsnivå. Vår bedömning är även 

att det finns en risk att organisationen begränsas i sin stödjande roll. Det bör övervägas hur 

det systematiska arbetet skulle stärkas av att tydligare knyta den vårdhygieniska expertisen 

till regionens linjestyrning. 

Vi bedömer att det finns system och processer för att övervaka och kontrollera 

efterlevnaden av hygienrutiner, men att dessa inte sker i samtliga verksamheter på avsett 

sätt. Det finns även brister gällande hur medarbetare förväntas gå de utbildningar som 

finns avseende vårdhygien och basala hygienrutiner. Det finns inte heller någon tydlig 

översikt för chefer där de på ett enkelt sätt kan se vilka medarbetar som genomgått dessa 

utbildningar. 

Vår bedömning är att det saknas ett systematiskt arbetssätt för att uppmärksamma risker 

avseende bristande vårdhygien inom regionens slutenvård och de verksamheter som 

omfattats av granskningen. Det finns en checklista för årliga egenkontroller av 

vårdhygienisk standard på enhetsnivå, men vår bedömning är att kontroller inte sker och 

rapporteras på ett sådant sätt att detta kan användas för ett underlag i att identifiera 

generella eller specifika risker. 

Vi ser positivt på regionens medverkan vid de nationella forum som omfattar vårdhygien då 

det ger förutsättningar för att ta del av vad som sker inom området och vilka risker samt 

behov detta medför för Region Norrbotten. Vi ser också positiv på att Vårdhygien 

tillsammans med team för patientsäkerhet och team för smittskydd gemensamt identifierat 

behovet av åtgärder för att förbättra följsamheten till basala hygienrutiner och klädregler 

(BHK) och lyft detta i den samlade patientsäkerhetsberättelsen.  

För ytterligare iakttagelser hänvisas till bifogad revisionsrapport. 
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För att utveckla granskningsområdet lämnas följande rekommendationer till 

regionstyrelsen: 

• Se över uppdragsbeskrivning och ansvar för Vårdhygien för att säkerställa en 

ändamålsenlig styrning inom området.  

• Utifrån uppdragsbeskrivning och ansvar för Vårdhygien överväga i vilka centrala 

forum Vårdhygien bör ha en representation för att säkerställa involvering i 

väsentliga processer.  

• Säkerställa att månatliga mätningar av BHK sker i samtliga verksamheter och 

vårdhygien inklusive BHK utgör en stående punkt på APT (arbetsplatsträffar). 

• Säkerställ att personal tar del av de utbildningar som är centrala för att ha kunskap 

om rutiner och vikten av följsamheten till dessa. 

• Säkerställa att digitala lösningar används på önskvärt sätt för att följa centrala 

parametrar såsom följsamhet till BHK, resultat av vårdhygienska egenkontroller och 

personalens genomgång av utbildningar. 

Revisorerna överlämnar härmed granskningen för kännedom och yttrande från 

regionstyrelsen senast 2025-11-11. 

 

För Region Norrbottens revisorer 

 

Krister Hammarbergh    Bjarne Hald 

Revisionens ordförande    Förtroendevald revisor 

Bilaga: Revisionsrapport ”Granskning av vårdhygien – basala hygienrutiner”, PwC, maj 2025. 
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Deltagare

  ÖHRLINGS PRICEWATERHOUSECOOPERS AB 556029-6740 Sverige

 KRISTER HAMMARBERGH Sverige

Signerat med Svenskt BankID

Undertecknare

Namn returnerat från Svenskt BankID: Hans Krister Hammarberg

Krister Hammarbergh

2025-06-19 09:24:55 UTC

Datum

Leveranskanal: E-post

 BJARNE HALD Sverige

Signerat med Svenskt BankID

Undertecknare

Namn returnerat från Svenskt BankID: BJARNE NIELSEN HALD

Bjarne Hald

2025-06-19 13:01:11 UTC

Datum

Leveranskanal: E-post
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        Revisionshistorik


        

        
            
            
                
                    2025-06-1909:20:40
                    Öhrlings PricewaterhouseCoopers AB skickade dokumentet till Krister Hammarbergh, Bjarne Hald.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-06-1909:24:41
                    Krister Hammarbergh öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-06-1909:24:55
                    Krister Hammarbergh signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-06-1912:59:14
                    Bjarne Hald öppnade för första gången.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-06-1913:01:11
                    Bjarne Hald signerade.


                

                
                

            

            
            
                
                    2025-06-1913:01:11
                    Alla undertecknare har signerat.


                

                
                

            

            
        

    




SDO for Krister Hammarbergh (26935472):
{'status': 'complete', 'orderRef': '01978781-4439-7f3f-9018-b64d36f19101', 'completionData': {'user': {'name': 'Hans Krister Hammarberg', 'surname': 'Hammarberg', 'givenName': 'Hans Krister', 'personalNumber': '196311129057'}, 'device': {'uhi': 'kECN5cUqxU/OSHNbr7bG8hBOOUU=', 'ipAddress': '81.216.9.39'}, 'signature': '', 'ocspResponse': '', 'bankIdIssueDate': '2023-02-25Z'}}



SDO for Bjarne Hald (26935500):
{'status': 'complete', 'orderRef': '01978847-4cd4-7478-a887-9751713141a6', 'completionData': {'user': {'name': 'BJARNE NIELSEN HALD', 'surname': 'HALD', 'givenName': 'BJARNE NIELSEN', 'personalNumber': '195208059310'}, 'device': {'uhi': 'dx/YHtVFeFOdlcAnanq9tnKPT6U=', 'ipAddress': '31.208.58.184'}, 'signature': '', 'ocspResponse': '', 'bankIdIssueDate': '2023-12-15Z'}}
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